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श्रीकृष्णा-सन्देशा 


[ धर्म, अध्यात्म एवं संस्कृति-प्रधान मासिक पत्र ] 
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स्वामी शीग्रखण्डानन्द सरस्वती श्रीहनुमानप्रसाद पोद्दार'कल्याण'-सम्पादेक 
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श्रीकृष्रा-जन्मस्थान 
पातन हदयक्त पातन स्पर 


भगवान्‌ श्रीकृष्णे जन्मस्थानको देखकर परम हर्षोल्लाससे मन गद्गद हुप्रा । 
भगवानुकी महानताका परिचय इस विशाल स्थानसे प्रतीत होता है कि किन भक्तोंके हृदय 
में प्रेरणा देकर भगवाचने भ्रपनी महिमा प्रगट की ! मैं तो awit श्रद्धाके फूल ही दे 
सकती हूँ । > 


ER 


पद्मश्री वोरवतो 'कलाकार'। 
मेरी यह स्थान देखनेकी हादिक इच्छा थी । sar मैंने मनमें इसका रूप सजा 
रक्खा था, वसा ही मुझे यहाँ देखकर बड़ी प्रसन्नता हुई । 
आनन्दकुमार कर्वा 
कर्वा हाउस 
पोस्ट सरदार शहर ( राजस्थान ) | 


श्रीकृष्ण-जन्मस्थानके दशन प्राकर wilt भ्ानन्द झोर सन्तोषका ग्रतुभव 
हुआ | स्थान बहुत ही सुन्दर, भव्य तथा रमणीकृ है। विशेषकर भागवत भवन के, जो wat 
निर्माणकी भ्रवस्थामें ही है, मोडेलको देखकर wat बड़ी प्रसन्नता होती है कि देशे 
इस प्रकारका भवन भी निमित होरहा है। 


डी० एस० तिवारी 

afao चीफ इंजीनियर 
: पोस्ट्स एण्ड टेलीग्राफ्स 
: नई दिल्ली | 


भ्राज भगवान्‌ श्रीकृष्णके जन्मस्थानके दर्शन कर भ्रपार हष हुआ । जिस आस्या 
ae निष्ठासे इस स्थानकी रक्षा alt पुननिर्माणका कार्यं gut है, वह वास्तवमें 
प्रशंसनीय है । : | 


उपनिदेशक शिक्षा, ग्रागरा मण्डल | 


श्रीकृष्ण जन्मभूमिका दशन करके भ्रपार हषे हुआ । इस स्थानको देखनेसे भ्रपनी 
संस्कृतिका ग्रनुभव प्रत्यक्ष रूपसे होने लगता है। भगवावकी कुपासे यह स्थान देशमें स 
अद्वितीय होगा, ऐसा प्रतीत होता है। इसमें सहयोग करनेवाले सच्चे प्रथमं | 
भाग्यवान हैं । | Sa 
so siaa [| 
मानस रत्न! wey 
३।१८ faster, वाराणसी. | 
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प्रपत्र $ चार 
( नियम ८ के अन्तर्गत ) 
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| . | 
| कटरा केशवदेव, मथुरा | 
| - २. प्रकाशन-आवृति $ मासिक | : | 
| 
| a 
| ३. मुद्रकका नास : नेमीचन्द जेन | 
| | | राष्ट्रीयता : भारतीय | | 
| हि पता ३ मथुरा प्रिटिग प्रेस, मथुरा | 
| } 
४. प्रकाशकका नाम $ देवधर शर्मा a | 
| राष्ट्रीयता ५ भारतीय | 
| | पता १ श्रीकृष्ण-जन्मस्थान सेवासघ, | । 

शै कटरा केशवदेव, मथुरा १ | 

ग ५. सम्पादकका नाम ३ श्रीव्यथितहृदय 

राष्ट्रीयता ॥ भारतीय १ 
| पता ३ श्रीकृष्ण-जन्मस्थान सेवासंघ, | 
कटरा केशवदेव, मथुरा 
६- स्वत्वाधिकार १ श्रीकृष्ण-जस्मस्थान सेवासंघ, 


कटरा केशवदेव, मथुरा 
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f मैं, देवघर शर्मा, घोषित करता हे कि ऊपर दिये गये विवर 
ण 
a झोर विश्वासके भ्रनुसार सही हैं । ome ae 
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श्रीकृष्णु-सन्देश 


यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्मर्वात मारत | 
श्रन्युत्थानमधमेस्य तदाऽऽत्मानं सुजाम्यहम Il 


वष ४ 


| 


मथुरा, मार्च १६६६ | अङ्कु ८ 


होरी खेलत हैं गिरधारी 


® 
होरी aaa हैं गिरधारी । 
मुरली चंग बजत डफ त्यारो संग जुवती ब्रजनारी ॥ 
चंदन केसर छिरकत मोहन अपने हाथ बिहारी । 
भरि भरि मूठ गुलाल लाल चहुं देत सबन पै डारी ॥ 
छेल छबीले नवल कान्ह संग स्यामा प्राण पियारी । 
गावत चार धमार राग तहं दे दे कल करतारो n 
फाग जु खेलत रसिक साँवरो बाढ्यौ रस ब्रज भारी । 
सीरा कू प्रभु .गिरधर मिलिया मोहुन लाल बिहारी ॥ 
मीरा - 
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गीता-घमंका विवेकपुरणां विश्लेषण 


- ee atid eee 


गीता मानव जीवनके रहस्योंकी उदवोधिका है। | 
जीवनके संघर्ष, इन्द और ऊहापोह जिस प्रकार गीता | 
की ज्ञान-गंगामें झान्त होते हैं, उस प्रकार अन्यत्र और | 
कहीं नहीं। गीताकी ज्ञान-गंगा ! लोफ-कल्याणाके 
लिए कर्म यज्ञ है। जीवन शाखके आचार्योने स्वानुभूत 
तथ्योसे भी इसकी. पुष्टि की है । 


a E 


INA. w 


गीता-धर्म 
zio श्री हुजारीलाल माहेश्वरी 


ES SP 


ee rath, 


oe 


[ गीता-धर्मंका gate फरवरीके श्रंकमें प्रकाशित हो चुका है go ] 


CITES TOS PI «>... 


श्रीकृष्ण घमंके.शात्रीय प्रसंगको भी Wea नहीं छोड़ते | वे मनु द्वारा प्रतिपादित 
'बयीघमं' की चर्चा करते हैं भ्रोर संक्षेपसे बताते हैं कि वैदिक विधि-निषेधके अनुसार विभिन्न 
मनोरथोंकी सिद्धिके लिये यज्ञ-यागादिका अनुष्ठान किया जा सकता है झौर उनसे स्वर्गादिकी 
कामनाको तृप्त किया जा सकता है । यहाँ उतका संकेत उस समस्त विधानमय कमेकाण्ड 
को ओर है, जिसकी प्राविधिक मीमांसा tare की गयी है। विभिन्न कामनाद्मोंकी 
सिद्धिके लिये विशिष्ट विशिष्ट aster अनुष्ठान अपने प्रापमें एक जटिल faqa है ag सूक्ष्म 
विज्ञान प्र आधारित हो सकता है । उसमें प्रकृतिकी गुप्त शक्तियोंका मंत्रादिके द्वारा 
संचार एवं उनके प्रयोगादिका विशिष्ट विज्ञान सन्निहित हो सकता है । भ्रधिकारो-भेद तथा 
विधि-निपेधादिकी संहिता उसके साथ ग्रनिवार्यत; सम्वद्ध हो सकती है । नित्य नैमित्तिक 


xi 二 ar Ra at: 
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कर्मका उसमें ऐसा विधान भी है, जिसके नाते वह art जातिके लिये eaters बन गया। 
गीतामें उसकी चर्चा अत्यन्त संक्षिप्त रूपसे की गयी है और यह कह दिया गया है कि इस 
adt ate’ केवल कामनाग्रोंकी पूति हो सकती है । क्रिन्त्‌ गीता सावधान करती है कि 
मनोरथोंकी सिद्धि मात्र मानव-जीवनका लक्ष्य नहीं है । स्वर्गादिकी प्राप्ति भर उसके सुख- 
भोग सीमित हैं, संकुचित हैं। बुद्धिमान व्यक्ति इनके प्रलोभनोंमें नहीं पड़ता । वस्ततः 
मनुष्यकी ग्रभीप्सा उससे पूणं नहीं होती । wa: वेदवादी लोगोंकी are भौर मोहक 
वातोंमें साधक नहीं पड़ता । स्वर्गादि भोगोंकी कामना अ्रव्यवसायि जन करते हैं। वेद- 


विद्याका यह ag त्रिगुणात्मक है। परम श्रेयके साघकको इन गुर्णोका अतिक्रमण 
करना है । ( गीता २१४२-४६ ) 


स्पष्ट है कि गीताका घमदिश सकाम झनुष्ठानोंके प्रति उपेक्षाभाव जगानेके लिये एव 
स्वभावसे प्रेरित 'स्वकमं' तथा 'स्वघमं' के चरणके लिये है। किन्तु aren सकाम 
कर्मोके प्रति भी गीतामें तिरस्कार भाव नहीं है। उसमें सकामोपासकोंके भीतर 'बुद्धिभेद' 
उत्पन्न न करने का आदेश किया गया है । इतना ही नहीं, विद्वान उन्हें उन्दींके भ्रनुष्ठानोमें 
लगादें। यहाँ मानव-स्वभावको उसके समग्र विस्तारके साथ ले लिया गया है ओर यह 
माना हे कि सकामोपासकोंको अपनी कामनामयो प्रकृतिके द्वारा ही आगे बढ़ना है। ऐसे 
प्रसंगोंमें गीता ‘are विधि! को “प्रमाण” बताती है। यह सब भ्रानुषंगिक विषय है। 
गोताका धर्मादेश सकामोपासनासे पार होकर निष्कामभावसे 'स्वकमंरत? होनेके लिये हे । 
किन्तु गीताकी कर्मंसराधना 'कमं-योग' है, 'कमं-काण्ड' नहीं । स्वकमं ही साधककी aiar 
हे । उसका ग्राध्यात्मिक महत्व है । 
अध्यास्म-घमं 


गीता जिस ‘era’ ate cand’ के द्वारा परा सिद्धिकी और ले जानेका भ्रादेश 
करती है, उसके मूलमें साधककी wean सत्ता निहित है । गीताके तत्त्व-प्रकाद्ममें मानव 
व्यक्तित्वका केन्द्र, उसका वास्तविक 'स्व' निगुणातीत ग्रात्म तत्त्व है। वह सांख्य की जड़, 
प्रकृतिका कोई जड़ विकार नहीं है। गीताको अपनी arent 'मन-बुद्धि-प्रहंका र-युक्त' 
‘agar प्रकृति से परे दिव्य जीवभूता “परा प्रकृति? हे एवं जीवात्मा परमात्माका ‘aaraa 
AT हे । अतः मानव व्यक्तित्वका केन्द्रीय 'स्व' कोई प्राणिक मनोमयी रचना मात्र नहीं 
है। वह दिव्य चिन्मय mea तत्त्व है। वह जड़ प्रकृतिसे उत्पन्न naan उसमें सीमित 
उसके अधीन मनोविकारोंका, अथवा प्राणिक चेष्टाथोका खेल नहीं है । हाँ, देह-प्राण- 
मनोमयी एक वयक्तिक रचनाको उसने wd यंत्रके रूपमें केवल धारणा किया हुआ है 
झोर उसकी प्रवृत्तियोंका वह स्वयं द्रष्टा तथा अनुमन्ता है । aa: ‘ea’ पर केन्द्रित are’ 
“घम भौर “कर्म का धाध्यातिमिक रहस्य है। 'स्वघमं' का सच्चा झाशय मात्र किसी वगं 
विशेषकी कर्म-परम्परा भ्रथवा 'जाति-घमं' नहीं होगा ale न वह केवल मनोस्फूतं प्रवृत्तियों 


का पर्याय मात्र होगा । वह रहस्यात्मक प्राध्यात्मिक साधन है, जिस गीता को भाषा में 
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योग? कहना चाहिये । श्रीकृष्णने कई प्रसंगोंमें धर्मको ग्राध्यात्मिक श्रेय-साधनाके रूपमें 
प्रकाशित किया है । दूसरे अध्याय में 'समत्व' की महिमा बताते हुए ‘gfe योग के विषय 
में वे कहते हैः-- 


“स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌” ( गीता २-४० ) 
अर्थात्‌ इस घमंका थोड़ासा भी अंश महान्‌ भयते मुक्त करने वाला है । 
इसी प्रकार श्रीकृष्ण नवें अध्यायके भ्रारम्भमें उत्तम एवं पवित्र राजविद्या 'राज- 
Jer का रहस्य उद्घाटित करते हुए उसे 'धम्यं' कहते हैं और उसका महत्व इस प्रकार 
समझते हैं कि उस राज-विद्याके प्रति भ्रश्नद्धा ‘aga’ पदको प्राप्त नहीं होने देती । ( गीता 
९/२,३ ) स्पष्ट ही है कि इन प्रसंगोमें धमंका राशय आध्यात्मिक साधना है। श्रीकृष्ण 
आध्यात्मिक साघनाके 'ज्ञान?, 'भक्ति एवं 'कमं' इत्यादि सभी योर्गोका सुन्दर सामंजस्य 
विकास गीतामें करते हैं । वारहवें अघ्यायमें भक्ति-योगसे समन्वित सद्वृत्तियोंका विस्तृत 
निर्देश किया गया हे । “भक्त, द्द ष-विहीन, सबका मित्र, करुणामय, ममत्व=रहित, भ्रहंकार- 
हीन, सुख-दुःखमें समान, क्षमाशील, सदा सन्तुष्ट, यतात्मा, ES निश्चयी एवं भगवदपित मन 
बुद्धिवाला होता है उससे कोई उद्डिग्न नहीं होता और वह भी स्वयं किसीसे उद्विग्न नहीं 
होता | हषं, HAY, भय WIT उत्तेजनाग्नोंसे वह भुक्त होता है । वह आकांक्षा-रहित, पवित्र, 
दक्ष, उदासीन, व्यथारहित एवं समस्त भारम्भोंका परित्यागी होता है । वह न हृषित होता 
हेन द्वेष करता है, न शोकान्विव होता है, न कोई आकांक्षा करता. है, शुभाशुभका 
परित्यागी होता है। वह ag ओर मित्रके प्रात, मान भ्रोर झपमानमें, सरदी-गर्मीमें और 
दुःख-सुख में समान भाव रखनेवाला, ग्रासक्ति-रहित होता है । निन्दा ग्रौर स्तुति उसके लिये 
एक जसे होते हैं। मोनयुक्त, सब प्रकारसे सन्तुष्ट, अनिकेत, स्थिरमति, भक्तिमावसे. श्रद्धा 
पूर्वक भगवानुकी उपासना करता है।” इस भक्ति साधनाको श्रीकृष्ण 'धर्म्मामृत' कहते हैं । 
( गीता १२/१३-२० ) 
उपयु क्त समस्त सदृवृत्तियां आन्तरिक साषनाके ngagai गर्ग हैं भोर उन्हें गीता 
में घर्मके पूर्वकथित अन्यान्य सभी रूपोंसे उच्चतर स्थान दिया गया है। यदि हम गीताको 
घ्यात्मिक साधक ही 'धर्मात्मा” है। घर्मके परम्परागत, 


Ward एवं व्यक्तिगत समर 
प्रेरित है मस्त रूप आध्यात्मिक साधनाके लिये ही हैं और मूलतः उसीसे 


गीता-घमंमें आध्यात्मिक साघनाकी प्र aaa कदाचि 
सकता है मानो जागतिक जीवन एवं पा उसमें ae fe 
sat सामान्य सांसारिक जीवनके प्रति तिरस्कार aaar उपेक्षा भाव हो । किन्तु गीताका 
अभिप्राय स्पष्टत: कदापि ऐसा नहीं है । भ्राध्यात्मिक साधनासे सम्बन्धित सदव त्तियोंका 
sadaa साधकमें व्यापक मानव-पधर्म के सावं भौम सदगुण सम्पादित करनेमें व है । 


¥ 
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आध्यात्मिक धर्म एक MNT वैयक्तिक 'स्वघमं' का प्रेरक है, दूसरी ओर वह जाति-धमे एवं 
कुल-धर्मका मूल है, तीसरी गोर वह शास्त्र-धमंका प्रकाशक है भ्रोर चोथी भ्रोर सावंभौम 
मानव-घर्मका पोषक है। इस प्रकार चतुदिक सामथ्यंसे सम्पन्न है गीता-घमंका वह 
आध्यात्मिक केन्द्र जो स्वभावतः भौर स्वरूपतः अमृत घमं’ है | 


गीता-घमंके एक एक चरणका अवलोकन यह प्रदर्शित करता है कि हमारी धमंचेतना 
के विकसनशील विविध स्तर हैं। लोकानुसारिणी अनुकरण-वृत्तिके लिये 'लोक-धमं', 
मनोवेशिष्ट्य पर केन्द्रित स्वधमं’, जगदूव्यापी सूकम, नियम विधानपर श्राश्चित ‘are 
aa’, समष्टि भाव-सम्पन्न सार्वभौम 'मानव-घमं', तथा घ्रात्मवोघरत नित प्रध्यात्म ध्म 
क्रमशः “गीता-धमं' के विविध अङ्ग हुँ जो परस्पर समवेत होकर जीवन-व्यापी धमकी 
परिपूणंता सिद्ध करते हैं। अपरंच, धमं wt सभी भ्रवस्थाम्रोंमें सदा त्रिभङ्गी है । वह 
बोधात्मक है, भावनात्मक है एवं क्रियात्मक है । झतः उसमें जीवनकी सर्वाङ्जीणता निहित 


है! 
भागवत--धर्म : साधस्यं 


आध्यात्मिक साधनाके रूपमें धर्मका भाव गीतामें प्रायः भोत-प्रोत है । इस 
आध्यात्मिक साधनांकी परासिद्धि उच्चतम दिव्य जीवनमें है । साधक पहले बहिमु खी 
जीवनकी सुव्यवस्थाश्नोसे अन्तराभिमुखी भ्रघ्यात्म साधनामें उतरे ate भ्रन्तमें प्रात्मो- 
तक्रमण करके सर्वशः भगवच्चेतन्यमें उन्नोत हो जाय, यह होगा ग्रीता-निदिष्ट श्राद्योपान्त 
धर्म-जीवन | इसकी झोर गीताके वे समस्त संकेत हैं, जिनसे श्रीकृष्ण ( TY नके माध्यम 
से ) योगीको कर्मणा, मनसा, बुद्धया, सवंभावेन उस परात्पर दिव्यके साथ एक हो जाने 
के लिये, उसीमें प्रतिष्ठित बन जानेके लिए, प्रेरणा देते है । भागवत जीवनकी (सर्वोपरि) 
भूमिकामें भो धमका एक दिव्य प्राश्यमें afata gur है । यहाँ परात्पर दिव्यातिदिव्य 
तत्व, स्वयं पुरुषोत्तम 'शाइवत धमं-गोप्ता' ( गोता-११॥ १८ ) उन्हीं भगवानूसे लब्ध उत्तम 
ज्ञानका आश्रय लेकर परा सिद्धिको प्राप्त करते हुए भागवत जनका भगवद्धमं में आरोहण 
होता है ( “साघम्यंमागता।” ) इस 'साधम्यं’ में धमंको yadi समस्त भूमिकाभ्रोंका 
अतिक्रमण है। यह भागवत घमं 'लोक-घम?, *जाति-घमं', 'कुल-धर्म', ‘Mea’, 'स्वघमं? 
इत्यादि समस्त धर्मोसे अतीत सर्वोपरि धर्म है। इसमें भगवानुके साथ तादात्म्य भाव है । 
मानवीय धम भूमिकाझ्रोंसे यह सवंथा परे है। इसकी दिव्यतामें समस्त मानवीय सीमाएँ 
तिरोहित हो जाती हैं एवं इसी भागवत-धर्ममें समस्त मानव-धर्मोका विलयन हो जाता 
है । अपनी-अपनी विशेष भूमिकापर प्रत्येक .घमं-साधकके उन्नयनमें सहायक होता है किन्तु ies, 
वही धर्म आगे की प्रगतिमें बाधक भी बन सकता है । धमकी जो प्रसिद्धि भगवच्येतच्य Ms 
में, भगवज्जीवन में, भगवत्तामें 'साधम्यं' हो जाती है उसकी साधनाके लिए भगवात्‌ च्य 
का आदेश है ३-- “सवे धर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शररणं व्रज” 
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मानवकी सृष्टि, विकास att उसके चरमलक्ष्यका वैज्ञानिक विवेचन 


मानव जीवनका प्रवाह अनादिकालसे अव्याहत BIH 
प्रवाहित होता चला आरहा है। सृष्टि, और लयको, 
उत्थान और पतनकी कितनी कहानियाँ बन चुकीं और 
कितनो अभी बननेको शेष हैं ! पर उन समस्त कहा- 
नियोंमें केवल बही कहानियाँ तो स्मरणीय वन सको 
हैं, जिनमें भगवानुकी भगवत्ताके प्रति निस्पृह आत्म- 
समपर है । मानव-जीवनका यही चरमलक्ष्य भी है। 


छबीले मुरली नेकु बजाउ . 


डा० श्रीराजेश्वरप्रसाद चतुर्वेदी बी-एस०-सी०, 
एम० Yo, Moto, पी-एच० Sto, Bo faa 


विस्मय ox जिगीषाद्वारा प्रेरित मानव अपने विकासपथपर ग्रग्रसर होता थाया 
है । प्रकृतिकी प्रत्येक-घरना ग्रादि मानवकेलिए नवीन थी, विस्मयकारिणी थी । जिगीषा 
द्वारा प्रेरित मानवने प्रकृतिके नियमोंका उद्घाटन किया भ्रौर प्रकृतिके साथ, ईइवरकी 
इच्छाक साथ उसने साहचयं स्थापित किया । ज्ञान-विज्ञान प्रौर ane विकासको यह 
कहानी मानव सभ्यता प्रौर मानव-संस्कृतिके विकासके साथ भ्रद्ेद्य रूपसे सम्बद्ध है। 


थोर प्रयोगद्वारा प्रकृतिपर विजय प्रा it 
स्वतन्त्रताकेलिए भौर ग्रनेकानेक प्रकारके भयसे पविता य प्त करके अपर्न 


शरोर इस विशवमें उसको पर्याप्त सफलता भी प्राप्त हुई है । परन्तु 


पने प्रयत्न ग्रोर परिश्रमके फलके इसके साथ हो साथ वह 


प्रति सदेव सशंक रहता झाया है, क्योंकि प्रकृतिके 


द्‌ 
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नियमोंके ज्ञानमें सदेव कोई न कोई fae रह ही जाता है भौर दुर्घटनाकी सम्भावना बनी 

रहती है । इस प्रकृतिके निकेतनोंमें इतने ग्रधिक आवरण हैं कि उनका अरन्त नही है। 

श्रनेक आवरण उठानेके बाद भी भ्रनेक ्रावरणोंको सम्भावना विद्यमान दिखाई देती है । 

मेरा प्रयत्न कहीं व्यर्थ न हो जाए, मेरे प्रयत्वका फल न मालूम क्या हो प्रादि आशंकापूर्ण 

चा मानवके = se hie क्रीड़ा किया करते हैं। निष्कर्ष यह है कि भय मरवा 
स्वतन्त्रता-प्रेमको त्रिवेणीमें वगा र 

रो बह लए भर हे हून करता हुआ मानव अपने जीवन-दर्रानके इन्द्र- 


भस्तित्ववादने आधुनिक बुद्धि जीवीको प्रत्यधिक प्रभावि z 

= एक शोर समस्त बन्धनोंको भ्रस्वीकार करता है और ai pa z आर ब 
के परिवेशमें मानव-जीवनके मूल्योंका आकलन करता है । हमारे भोगवादी प्रयत्न seat 
सफल नहीं होते हैं अथवा संग्रहके क्षेत्रमें हमको अपने wae अनुरूप फलको रा हो 
होती है, क्योंकि अनेक वाह्य कारण उसमें भ्रवरोध उत्पन्न करते हैं। त्यागके क्षेत्रमे भो 
हम एणातया सफल नहीं होते हैं, क्योंकि हम पूर्णतया त्यागशील नहीं बन पाते हैं- संग्रह 
या भोगको वृत्ति हमें सवंस्व त्याग नहीं करने देती है । इस प्रकार भोग और आत 
ही प्रयत्नक्षेत्रोमे हमें निराश होना पड़ता है । भ्रतः निराशाके क्षेत्रमे हो निराश्यापूरणं क 
वरणमें ही हम जीवनके मूल्योंका श्राकलन-संकलन कर सकते हैं । हमारी स्थिति नासा 
की भांति है । समस्त वाह्य वातावरण हमारे प्रतिकूल है हम भ्रपनी भ्रान्तरिक शक्तिके 
दारा ही बाहर चलनेवाली सूखी ओर गमंग्रांधीसे संघर्ष करते हुए जीवित हैं। हम सब 
तरह भ्रकेले हैं परन्तु फिर भी जीवित हैं। न हम किसीकेलिए हैं, न कोई हमारे हि 

है। भय ate निराशा मिश्रित उइण्डता वस्तुत: श्रस्तित्ववादक़ा बीज भाव है । जर 
जीवन-दर्शन भ्राधुनिकतम जीवन-दर्शन कहा जाता है। इसका इतिहास केवल १ ५० व : 
पुराना है । ग्रात्मवादी परिधानमें प्रस्तुत होनेवाला यह एक श्रनात्मवादी जीवन-दर्शन है ; 
इस जीवन-दर्शनसे प्रभावित आधुनिक मानव यदि धमंभावनाके प्रति उदासीन हो र 
है, तो पह सवथा स्वाभाविक ही है, क्योंकि माक्सवादी जीवन-दर्शनसे प्रभावित हो 

सामाजिक ईश्वर ओर समाज दोनोंके प्रति विशवास खो चुका है । पालाम म 
अस्वीकारकर देनेके कारण मानव-मन निरावलम्ब हो गया है, वर्ग संघर्षके प्रति ग्राइव 

होकर कृतज्ञताको उसने faatafa दे दी है भोर इस प्रकार समाजका प्रत्येक समर्थ fe 
उसको शोषक छात्रुके रूपमें दिखाई देता है । as 


PRS हमको निराश होनेकी आवश्यकता नहीं है। विज्ञान प्रसूत कुण्ठाए' सदासे 
fa wit ग भ्त करती आई हैं। राम गोर कृष्णे ग्रवतरण द्वारा भारतवर्ष के भ्रावं- 
ऋषि घम और भक्ति-भावनाको प्रतिष्ठा करते आये हैं। रामने जन्म लेकर घमके द्वारा कई 


च pel ST रावणका पराभव किया है भ्रौर कृष्णने जन्म लेकर कई बार ज्ञान मात्तंण्ड 
[रा BAT हुए मानव मनको भक्तिकी सुवा-वृष्टिदारा सरस-सुहाया बनाया हे । भारतीय 
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वाङ मयके mnia जो राम-काव्य रौर कृष्ण-काव्यके दर्शन होते हैं, उनके पीछे ऋषि 
हृदयकी उदात्त कल्पना है । सम्पूर्ण रामकाव्य विज्ञानके ऊपर घमं atc भक्तिकी विजय 
की रोचक एवं प्रेरणाप्रद कहानी है । सम्पूर्ण कृष्ण-काव्य नीरस ग्रक्षरज्ञानको श्रद्धा सम- 
न्वित करके ध्यावहारिक जीवनको सरस ग्रौर सदुभावमापूर्णा बनानेवाला एक मनोहारी 
उपाख्यान है । राम काव्यका निष्कष यह है-- 


सुनहु सखा कह कृपानिधाना । जेहि जय होय सो स्यंदन आना । 


X x x x 
सखा धर्ममय अस रथ जाके । जीतन्ह कहं न Tag रिपुताकों । 


महा अजय संसार रिपु जीति सकहु सो वीर । 
जाकं अस रथ होय es सुनहु सखा मतिघीर ॥ 


और कृष्ण-काव्यका निष्कर्ष यह है-- 


चल-चित-पारद की दंभ-कंचुली के दूरि 
ब्रज-मग-धुरि प्रेम-पुरि सुभ-सीली लं । 


xX X X 


आए लोटि ऊधव बिभति भव्य भायनि की 
कायनि को रुचिर रसायन रसीली ल॑ । 


विइवके इतिहासकी तीन घटनाए' सर्वाधिक महत्वपूर्ण हे-- (क) मूल प्रकृतिकी 
We, उस पदार्थंकी उत्पत्ति जिसके द्वारा विश्वके विभिन्न पदार्थोका निर्माण हुमा है 
प्रथवा इस विएव-भवनको बनानेवाले पदार्थ--ई'ट, चूना झादि सहृश सामानक्री सृष्टि 
(ख॒) स्फूति सम्पन्न रूपोंकी सृष्टि, भांति-भांतिके सुन्दर घ्राकारःप्रकार बाले जीवों भवनों 
का निर्माण ओर (ग) epia सम्पन्न इन रूपोंमें चेतनातत्व ग्रथवा परमाथंतत्व की उत्पत्तिः 


या किराएदार भ्राकर रहने लगा । 


निरूपणका कार्यभार परवर्ती वैज्ञानिकोंके कन्धोंपर डा 
आकर्षणकेलिए उसने (Attraction): qazar saht 
का प्रयोग किया, क्योंकि वह 'ग्राकषंण? शक्तिमें निः 


ल दिया था। पिण्डोंके पारस्परिक 
गच करके ( Gravitation ) शब्द 


हेत चेतनतत्वके प्रति पूर्णतया भ्राइवस्त 
y 
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नहीं था | यह कायं कालान्तरमें 'गामो” भोर 'आइन्स्टीन? ने पूर्णो किया। wa वैज्ञानिक 
जीवन और चेतना--दोनोंको स्वतः स्फूत्त' गुण (上 mergeme Properties) मानते 
हैं । जीवन-संचालन सम्बन्धी वेज्ञानिक सूत्र यह माना जाता है-चेतना जीवनीशक्तिके 
सम्यक्‌ नियमन द्वारा ऊर्जा (पदार्थ)का संचालन करती है (Consciousness uses life 
to control energy ) । मानवका विकास कुछ इस प्रकार हो रहा है कि इस सूत्रके 
सम्यक्‌ निर्वाहमें यथासमय अनेक व्यवधांन उपस्थित होते रहते हैं झर हम संतुलन एवं 
भ्रसंतुलनको धुपछांहमें खेलते रहते हैं। 


जेविक द्रव ( Pistaflasm ) जीव-सृष्टिका मूल भूत कारण माना जाता है ।इस- 
से कोशिका ( Cell ) का निर्माण होता है । यह कोशिका ही वस्तुतः वह जीवन्त ईट 
है, जिसके द्वारा समस्त जीव रूपी इस विशाल भवनकी सृष्टि होती है । प्रजनन, श्रनुकूलता 
यथाकाल व्यवस्था, संवेदनात्मकता, चेतना भ्रादिक कोशिकाके गुणा हैं। इनका विकास ही 
वस्तुतः जीव और जीवनका विकास है | इनके विकासके अनुरूप ही जीवके विक्रास-स्तरका 
आकलन एवं निर्धारण किया जाता है । विकास-स्तरके साथ प्रजननकी प्रक्रिया भी जटिल 
होती जाती है। यहां तक कि मानवके स्तरपर उसमें dacat दर्दान होने लगते हैं। 
कोई भी दो मानव समान नहीं होते g-a धमकी हष्टिसे, न रूपकी हष्टिसे । मानव वेशिष्ट्य 
वरदान भी है, अभिशाप भी है । वह झपना मार्ग निर्धारणा करनेकेलिए स्वतन्त्र है, वह 
अपना विकास अ्रपने स्वभाव एवं aaa अनुसार करनेकेलिए स्वतन्त्र है ug उसके 
वशिष्स्यका वरदान है । वह अपने अनुरूप ग्न्य किसीको नहीं देखता है, वह अपने naq- 
को श्रपने समाजके ध्न्य प्राणियोंसे सवथा भिन्न पाता है, यह उसके वैशिष्स्यका afa- 
शाप है। At स्वातल्त्र्यकी रक्षा करते हुए भ्रपनेप्ते भिन्न प्राणियोंके मध्य भ्रपने विकास 
के पथ पर भ्रग्रसर होते रहना मानवजीवनकी चरम साधना है। इसीको 'स्वघमं? पालन 
दारा भ्रात्म-विकास कहा जाता है। इसीलिए मानवमें व्यवहार कुशलता, यथाकालव्यवस्था 
आदिक गुणोंकी श्रेष्ठतम प्रभिव्यक्ति अपेक्षित है। विदलेषण और संशलेषणका समन्वय 
भिन्नत्वमें afaa atx ्भिन्नत्वमें भिन्नत्वका दर्शन मानव-जीवनकी सफलताकी 
कसोटी हे । 


बुद्धि मानवको कभी ज्ञानकी शोर ate कभी विज्ञानकी भोर प्रवृत्त करती है । 
उसका हृदय दोनोंके मध्य सेतु बांधता है । ज्ञात भौर विज्ञानके वीचकी areal कम करने 
वाले इसी सेतुका नाम घमं है । विचार पौर व्यवहारके मध्य सम्बन्ध-सूत्रको aga 
बनाये tana लिए धर्माचायोने “प्रम्पास और वैराग्य” के व्यावहारिक जीवन-दर्दानका 
प्रतिपादन करते हुए तीन ऋणों--पितृऋण, देवऋण प्रौर ऋषिऋणसे उऋण होनेका 
विधान किया । जब तक मनुष्य इन तीनों ऋणोंसे मुक्त न हो जाए, तब तक उसके 
कत्त व्यका MATT करनेका प्रथवा बड़ा बोल बोलनेका भ्रधिकार नहीं है । कम-फलके 


त्यागका प्रम्यास कतृ त्वके अभिमानसे मुक्तिका मूल मन्त्र है। यही सेवा-घमं प्रथा ||| 
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भक्तिभाव है । ष्यष्टि रूपमें जो सेवा है, समष्टि रूपमें वही भक्ति है। हमारे भक्त कवियोंने 
भक्ति-भावनाद्वारा पर्यवेष्ठित करके इसी सेवाधमंका लोकामिराम होलीमें प्रतिपादन किया 
है। भक्ति-काव्य walt भगवानुके चरण रजकी बहुत महिमा गाई है। प्रश्‍न हो सकता 
है, चरण-रज ही क्यों, मस्तककी रज क्यों न घारण की जाए ! क्या प्रभुके मस्तकपर गिरने 
वाली रजमें उद्धार करनेकी सामथ्यं नहीं होती है ? हमारे भक्ति ग्रन्थोमे प्रतीकात्मक 
शेलीमें रहस्योंको कथारूपमें प्रस्तुत किया गया है । चरण सेवाके प्रतीक हैं। ब्रह्माके 
मुखसे ब्राह्मण, भुजाओंसे क्षत्री, उदरसे वेश्य तथा चरणसे YX उत्पन्न हुए थे। शुद्रका 
घमं समाजकी सेवा बताया गया है । जब तक मनुष्य सेवाभावको धारण न करे, तब तक 
उद्धार भ्रसम्भव है । प्रभुको भक्ति द्वारा भनुग्रहीत होनेवाले भ्रधिकांश भक्त प्रायः शूद्र ही 
हैं, वे निम्न योनिमें उत्पन्न जीव ही हैं । रामचरितमानममें रामकथाके सर्वाधिक महत्व- 
पूर्ण गायकवक्ता कागभुशु डि हैं । वह भगवानुके सबसे बड़े भक्त हैं । उनको अपना यह 
असुन्दर WC समाज द्वारा उपेक्षित रूप ही प्रिय है, क्योंकि इसी तथा कथित म्लेच्छयोनि 
में ही उनको रामकी भक्तिकी, जीवनके gagi ज्ञानकी उपलब्धि हुई थी-- 


यातं यह तन मोहि प्रिय was राम पद Ag । 
निज नयनन्ह प्रभु देखेडं गयेउ सकल संदेह । 
अपने जीवनमें एक बार कागमुशु डिको भेद बुद्धिने सताया था । उन्हें उसकी 


भारी कीमत दुकानी पड़ी । परन्तु वह झपनी साधनामें लगे Wi उन्हें देखकर राम 
मुसकुरा दिये- | 


मोहि बिलोकि राम मुसकाहों बिहेसत तुरत गयेउ मुख माहीं । 
विश्वरूप रामके साथ भ्रभेद स्थापित होते ही वह पारस हो गये-_ 


जो नहि देखा नाह सुना जो wag oa समाइ । 
सो सब अद्भुत देखेउ', बरनि कवनि विधि जाइ । 


विश्व चेतनामें निहित महती योजनाके दर्दानने कर्त्तापनके भ्रहंकारको ग्रामुल नष्ट 
कर दिया । वह अपनेको नगण्य निमित्त मात्र समझने लगे । रामकी मायाने मानों भ्रपना 
कार्य करना बन्द कर दिया । इस प्रभिनव स्थितिके संस्पर्रने कागभुशु डिके मन-मानसमें 


नव-चेतनाका संचार कर दिया । वह विगत-विमोह हो गये । उनको मानो मन-भावना 


वरदान मिल गया । वह प्रपने : 
साथ कहने लगे-- ह अपने पके प्रति पूर्णतया आश्वस्त होकर पूरा भ्रात्मविश्‍वासके 


भगति होन गुन सब सुख ऐसे । लवन बिना बहु व्यंजन जेसे । 


| ९ o 
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परन्तु इस अनुभूतिके लिए जन्म-जन्मास्तरकी साधना भ्रपेक्षित है । कागभुद्यु डि 
ने भ्रनेक जन्मोंमें श्रयोष्या जाकर रामके बालचरित देखनेक्री साधनाकीयी। तव कहीं 


उनकी झोर उन्मुख हुए थे waar वह सवंतोभावसे रामके प्रति उन्मुख हो सके थे । वह 
स्थिति सर्वथा स्पृहणीय थी-- 


तेहि कौतुक कर भरम न कहहूं । जना अनुज न मात पिता हूं । 
ज्ञान पानि amg मोहि घरना । स्यामल गात अरुनि कर चरना । 


wa भो wat कुछ मेल शेप था । भेद-बुद्धि भी भी कतृ'त्वके भ्रमिमानको तिनके 
का सहारा दिए हुए थी, बूंद प्रपनी दूदताको छोड़कर सागरमें मिल जानेको at भी 
पूरी तरह तैयार नहीं थी--- 


तब में भागि चलेउ उरगारी। राम गहन कहुं भुजा पसारी । 
जिमि जिमि दूर उड़ाउं अकासा । तहं भुज हरि देखहु निज पासा । 
सु देउ नयन त्रसित तब भयऊ । पुनि चितवत कोसलपुर गयऊ । 
सोहि बिलोकि राम gandi । बिहेसत तुरत गयउ मुख माहीं । 


श्रव क्या था ? ya fe रामरूप हो गए ale उनके समस्त मोह भ्रम मिट गए 


तब ते मो! न व्यापी माया। जब तें रघुनायक अपनाया । 


रामरूप होकर मुक्त प्रवस्थाकी यह प्राप्ति अनेक जन्मोंकी aaah फलस्वरूप 
प्राप्त हुई थी, यों ही नहीं-- 


यह रहस्य रघुनाथ करि, बेगि न जाने कोय । 
जो जाने रघुबर कृपा, सपनेहुँ मोह न होय । 


भगवान्‌ रामने जानकी-लक्ष्मण सहित गंगा पार करनेके लिए जव नाव atit, तव 
केवटने यही कहा कि “बरू मारिए मोहि बिना पग घोए हों नाव न नाथ areal gı” 
वह भी उनके चरण-रजकी महिमासे sana था-- 


चरन कमल रज कहं सब कहई । मानुष करन मुरि कछु अहई । 


रामकी चररारजको धारण करनेवाला मनुष्य मनुष्य बन जाता है, जड़को चेतनता | 
ओर gaat ज्ञानक्री उपलब्धि होती है । चरणकमलकी रजके स्पर्श ame उपल देह 
वारण करनेवाली गोतम नारी तपपुजयुक्त अहिल्यारूपको प्राप्त हुई ओर मन भावना 
चर प्राप्त करके पतिलोकको चली गई। केवट निरन्तर निस्पृहृभावसे सेवा करता था । वह्‌ 
ANÈ इस सुखको जानता था | वह उतराईमें मिलनेबाले पैसोंकी जगह कंचनकी wis 
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gat न लेता ? रघुनाथजोने मणिजटित कंचन मु दरी उतराईमें देकर मानों उसकी परीक्षा 
लो थी, परन्तु नेह-चीकने चित्तको रजराजससे mige रखनेकेलिए कृत संकल्प केवट | 
अपने निर्धारित मार्गसे विचलित नहीं हुआ । मनके सुखको सोनेके सुखके हाथों वेचना | 
उसको स्वीकार नहीं हुआ । श्रीचरणोंको पकड़कर कहने लगा-- T 
नाथ आज में काह न पावा । मिटे दोष दुख दारिद दावा । | 
बहुत काल में कोन्हि मजूरी । आजु दीन्हि बिधि बनि भलि पुरी । | 


x x x x | 


बहुत कीन्ह प्रभु लखन सीय, नाहि कछु केवट लेइ । . | 
बिदा कीन्ह करनायतन, भगति बिमल चर देइ । | 


| हीरेका पारखी केवट काँचके टुकड़ोंको क्यों स्वीकार करता ? वह जानता था 
कि निस्पृह सेवाके हारा ही सच्चे सुखकी प्राप्ति होती है । स्वयं भगवान्‌ राम अपने श्रीमुख 
द्वारा यह कहते झाए हैंकि- | | 


सो अनन्य गति जाके मति न टर हनुमंत । 
में सेवक सचराचर रूप स्वामि भगवंत ॥ 


महि वाल्मीकिका भी यही झन्‌ भव है कि 


| 

जा कंह कछू न चाहिए, तुम सन सहज सनेहु । | 

बसहु निरन्तर तासु उर, सो राउर निज गेहु॥ | 

l 

जिसको सेवाभावका रस मिल जाता है, ag किसी पुरुषाथंकी इच्छा नहीं 

करता है । धमं, AE अथवा कामकी तो चलाई ही क्या , वह मोक्षकी कामनाभी नहीं 

करता है । जिपको देनेके सुक्षका स्वाद मिल जाता है, वह लेनेके सुख द्वारा झपनी 
साधनाको खंडित नहीं करना चाहता है-- 


- 
aa 


सगुनोपासक मोच्छ न लेहीं। तिन कहें राम भगति निज देहीं । 
यह श्रय एवं agi सुख प्रत्येक cafes ga] स्थित है । 
an प्रकार जल-सिचनके द्वारा मेदिनीमें व्याप्त गंध प्रकट हो जाती है, उसी प्रकार 
नस्पृह बके संस्पर्श हारा जीवनको अपनी सुरभि द्वारा कृतकृत्य कर देनेवाले इस 
‘gaat अनुभूति होती है— | ‘a 
ज्यों तिल wet तेल है, ज्यों चकमक में आग । 
तेरा साई तुइक में, जाग सके तो am) 


Sere oc 
= 
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यह सुख हमें कव प्राप्त होगा waar इस सुखकी प्रात्िकिलिए इमको कब प्रयत्न 
भारम्भ करना चाहिए ? यह सुख ait भोर यहीं प्रात्त हो सकता है, यदि हम इसके लिए 
अभी भ्रोर यहाँ प्रयत्न भारम्भ कर दें | भगवान्‌ कृष्ण प्रेमस्वरूप थे। वह सबसे प्रेम 
करते, सब उनसे प्रेम करते थे । उन्होंने अहभावसे रहित होकर भ्रपने भ्रापको वंशोकी भांति 
पाला कर दिया था-झोर वह प्रत्येक स्थान ओर प्रत्येक स्थितिमें जीवनका संगीत सुनते- 
सुनाते रहते थे । उनके संसगंमें रहनेवाले भ्रपढ़ ग्वाले इस रहस्यको जान गये थे कि मनुष्य 
जन्मका एक ही लक्ष्य है-- प्रेमकी साधना, जीव-मात्रके हितका चिन्तन | वह प्रेममय 
श्रोकृष्ण॒के प्रेममें भ्रभिभूत होकर प्रतिक्षण प्रेमरूप कृष्णको मुरलीकी तानमें तल्लीन बने 


रहते थे । श्रपने मन मानसमें विराजमान विद्वचेतनारूप श्रीकृष्ण॒के प्रति वे यही maT- 


निवेदन करते रहते थे कि-“छबीले मुरली ने 
कु बजाउ । इस जीवनसंगीतका fi 
एक क्षणके लिए भी सहन नहीं कर सकते थे । क्योंकि... be 


कृष्णकी मुरलीकी ध्वनि ही राजयोगियोंकी नीरव झंकार ( The Voice of 


the silence ) है तथा हठ्योगियोंका WARING है । कबीर कहते है-- 


अवधु भेरा मन मतिवारा । 
उन्मनि चढ्या मदन रस पीके, त्रिभुवत भया उजियारा 


> xX x x 
सुनि मंडल में संदला बाजे, तहां मेरा मन नाच । 
x X xX >< 


पुरा मिल्या तबे सुख उपज्यो, तन की तपनि बुकानी । 
X x x x 


& 
“दुरलभ जनम दुरलभ वृन्दावन दुरलभ प्रेम तरंग । 
ना जानिये बहुरि कब इह है, स्याम तुम्हारो संग ।” 


भनेक योनियोंमें भटकनेके पश्चात तो यह मानव | | 
बड़े भाग्यसे साधना-भूमि वृन्दावनमें द मला है । के ee cae 如 
जहाँ पुरुष भ्रौर प्रकृतिमें पूण समन्वय रहता हे । इतने साधन भौर भ्रवसर i र. 
पर भगवाचुके चरणोंमें प्रेम उत्पन्न हो-सेवाभावके प्रति मनकी प्रवृत्ति हो-यह कम nea 
की बात नहीं है । इसे भी सुखद संयोग ही समझ लेना चाहिए । ऐसा संयोग उपरि : 
होने पर भी जो व्यक्ति ग्रान्तरिक प्रेरणाके अनुरूप Haat प्राचरण न करे, उसे D 
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ही कहा जाएगा। | sarees निवासी गोप ऐसे मूर्ख नहीं, जो हाथमें गाए हुए भ्वसरको 
यों ही चला जाने दें, स्वर्ण प्रवसरपर चूक जाएं ? मनमें प्रेरणा होते ही उन्होंने अपना 


मार्ग निर्धारित कर लिया-- 


ग्रपनी अपनी कंघ-कमरिया ग्वालिन दयीं डसाइ | 

सौंह दिवाय नन्द-बाबा की रहे सकल गहि याइ॥ | 

जब साधक साघना-पथपर भ्रविचल भावसे areg हो, तब सिद्धि साधकको भ्रनु- 
यामिनी बननेको बाघ्य हो जाती हे-- | | 


सुनि सुनि दीन गिरा मुरलीधर चितए मुख मुसकाइ | 
गुन गंभीर गोपाल मुरली कर लीन्हीं तबहि उठाइ॥ 


>< Xx X 


mag दियो गोपाल सबनि को सुखदायक जिय जानि । 
सुरदास चरननि रज iya निरखत रूप-निघान ॥ 
साधना आरम्भ करनेका समय भोर सिद्धि प्राप्त करनेका भ्रवसर यहीं Ale यहीं है । 


हम एक बार पूरी शक्ति से शोर सच्चे मन से यह ग्ात्म-निवेदन करके तो देखे. कि- | 
“gate मुरली नेकु बजाउ ।” == 


मधुकर स्याम हमारे चोर 


i eR n Ooan aaa ama s. 


मधुकर स्याम हमारे चोर । 
मन हर लियो माधुरी मूरति निरख नयतकी कोर ॥ 
पकरे हुते आनि उर अन्तर प्रेम प्रीति के जोर । 
१४ 


PR nn PE oe के थक 


| 
| 
] 
t 


गये छुडाय तोरि सब बन्धन दे गए हंसनि ART ॥ 
चोक परी जागत निसि बीती तारे गिनत भई भोर । 
सुरवास प्रभु सरवस लब्यो, नागर नवल किसोर ॥ 


ऊधौ मन न भये दस बीस । 

एक हुतो सो गयो स्याम संग, को अवराधे ईस ॥ 
इन््री सिथिल भई केसव बिनु, ज्यों देही बिनु सोस । 
आसा लागि रहति तन स्वासा, जीर्वाह कोटि atta ॥ 
तुस तौ सला स्यामसुन्दरके, सकल जोग के इस । 

सुर हमार नंद नंदन बिनु, और नहीं जगदीस ॥ 


Seay ae सुरदास 
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मानवजीवनके लक्ष्यका विवेकपूर्ण चित्र 
人 


आजका मानव ! क्या ag 'मनुष्य पद! पर प्रतिष्ठित 
है? 'हाँ' या 'ना' कोन कहे, पर यह तो सत्य ही 
है कि आजका मानव हिसा, प्रवंचना, अहंकार, 
एषरा, ओर स्वार्थको प्रतिमृति है। वेद, शास्र, 
उपनिषद आदि घमं ग्रन्थ यही कहते हैं कि यह तो 
सनुष्यका गुरा नहों। फिर, फिर आजका मानव"! 
भजुष्यका कल्याण इसीको समझनेमें अन्तरनिहित हे । 


आत्मार्थ पृथ्वी त्यजेत्‌ 


श्रोरामचन्त्रराव दवे 


विश्वके प्रत्येक ्रवतारोंने, चिम्तकोने, मनी षियोंने धर्मको जितना 
; 'को जितना महत्व दिया है, 
उतना ईश्वरके प्रतिपादनको नहीं दिया । किन्तु यह क्‍यों ? इर्वरवादी दहन हो, का 
अनीश्वरवादी दशन हो परन्तु धर्मपर विशेष बल दिया है, क्योंकि धर्म भात्मोन्नतिको 
कहते हैं। वशेषिक दर्शनकार महषिकणाद कहते है— 


'यतोभ्युदय निश्चे यससिद्धिः सधर्मः? 
जिसके द्वारा “अ्रम्युदय” हो ate मोक्षकी प्राप्ति होती है, वह 'धर्म' है । 


भ्राजका मानव जिस संकट कालसे गुजर रहा है, उसकी 
स संक; कल्पना भी कलके मानव 
र की होगी, यत्र तत्र सवंत्र क्रांतिका बोलबाला है, मृत्यु और विनाशके ठ छ 
को थिरक चल रही है, पता नहीं RATT पर क्या होगा 2 | | 
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एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्रको हड़पनेकी प्रक्रिया बनाता है, कितने ही विनाशकारी नहीं, 
प्रलयंकारी प्रस्न शस्त्रोंका निर्माण कर रहा है, तिसपर भी ठस्सा है कि मानव संरक्षणके 
ये आधुनिक उच्चतम साधन हैं, इन उच्चतम साधनोंकी प्रतिक्रियाके नागासाकी थोर हिरो- 


शिमा प्रादि कई ज्वलंत उदाहरण विद्यमान हैं | 


जिस दिनसे मानवने भौतिकवादका आश्रय लेकर अपना दिव्य मानव जीवन 
दिव्यत्वकी ओरसे मोड़ लिया है, उस दिनसे वह पशुत्व, हिसकत्व और निमंमत्वका पुतला 
बन गया है । वेदमें स्पष्टोक्ति है-- 


“भूतायत्वा 可 अरातये” 


“मैंने तुके सेवा करनेके लिये पैदा किया है, न कि सताने के लिये ।” 


जीवनके. वास्तविक आनंदसे Weal रह मानव निम्नतर प्राणी वन गया है। सेमुभ्रर 
बटलर कहते हैं कि— 


“मनुष्यके सिवाय और सब प्राणी जानते हैं कि जीवनका SR श्य जीवनका भ्रातंद 
लेना है।” 


मानव शरीर भ्रात्मोन्नतिके सिये दिया हुआ ईरवरका प्रथमेषु प्रथमः ( फस्ट-क्लास- 
फस्ट ) उपहार है, पर उपहारका दुरुपयोग हम उसी तरहसे कर रहे हैं, जैसे बन्दरोंके हाथ 
जवाहरात । 


हम साधनको साध्य मान बँठनेकी गलती कर रहे हैं। जो शरीर घमंसाघनाथं, 
मोक्षसाघनाथं वा भ्रात्मकल्याणाथं साधन रूपमे प्रदान किया गया था, उस साधनको 
सर्वस्व मान “साध्य” को ही भूल गये हैं। 


जो afat हमारे सुख साधनार्थं ( भ्रात्मकल्याणाथ) हमारी दासियां हैं, हमने अपने 
हायसे उन इंद्रियोंको शासनके सिंहासन पर अभिषिक्त कर उनका दासत्व स्वीकार 
कर लिया है | 


मानवेतर जीवोंमें गुणग्राहकता नहीं है, गुणग्राहकता होनेके कारण ही मानवको | 


मानव कहा जाता है, किन्तु ' बौथियस? कहता है-- 


“अन्य प्राणियोंमें भ्रात्मज्ञानका भ्र माव उनकी प्रकृति है, मनुष्य में वह दुगु'ण है।" : 


जिसमें स्वतंत्र ( अपने तंत्रकी ) विचार करने की शक्ति हो, वही “मनुष्य” है | 


gag ७७०७ os | 
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भाजका मानव भपनी परिभाषासे होन हो चुका है, ऐसा लगता है कि राक्षस 
भोतिकवादका सम्पूर्ण लाभ उठाकर, राक्षस शरीरको मानव शरीरमें परिणत करके मानव 
हाँचेमें रहने लग गये हैं, क्योंकि मानवमें मानवता कहीं दिखाई नहीं देती है, वह विवेक 
शुन्य हो चुका, भपना शत्रु आप बन बैठा हे । “प्लेटो” का कहना है-- 


i “आमो, हम सबसे भ्रधिक इस बातका ध्यान रखें कि इस विपत्तिसे हम ग्रस्त न 
हों, हम विवेक दृषी न बनें, जंसे कुछ मानव द्वेषी हो जाते हैं, क्योंकि मनुष्यकेलिये इससे 
बड़ा दुर्भाग्य क्या हो सकता है कि वह विवेकका ही शत्रु बन जाए ।” 


एक देशका नहीं, सम्पूणं पृथ्वीका भो राज्य प्राप्त कर लि द 
भोतिक दृष्टिसे wat अन्तर्गत ( भ्रधीन ) कर या, या सम्पूणं पृथ्वी 
भी ली, पर यदि = e दीं = 
तो क्या लाभ 7 द भात्मोत्नतिका ant ag 


वालक नचिकेताको “यमराज! ने बड़े-बड़े प्रलोभन हि प्रलो भनो में 
न फंसकर कहता है-- iF दये, किन्तु वह प्रलोभन 


न प्रभूतेन वित्तेन तपंणीयः मनुष्यः । नहिलोके वित्त लाभ क्‌ 
¦ कस्यचित्‌ तृप्ति करो 
दृष्ट! | अतः मुझे मिथ्या भोगोंसे प्रलोभित करना छोड़, ज्ञान दीजिये, आ AeA 
कल्याण हो । 


र तज = का बनना चाहता है, पर भ्रपना मित्र नहीं बनता । क्योंकि अ्रपने 
यके (मत्र बननेके लिये बड़ी ही योग्यताकी श्रावश्यकता है प्रौ T में 
र र आजमक्रे 
योग्यताका ही भ्रमाव है । न दक 


भ्रमानुषिक प्रवृत्ति ही भौतिकवादका प्राण है, क्योंकि भोतिकवा i 
` rf s दी 
दयाहीन, दूसरोंके हकोंको समेटनेमें सिद्धहस्त होता है । हा 


भाज बड़ी ऊँचाईसे भाषण दिये जा रहे हैं, बढ़ी ऊँचाईसे लि 
न्तु माख kah खा भी जा रहा है, 
किन्तु माखनलाल चतुर्वेदी कहते हैं “ger भोर मसीपात्र दोनों तो काले हें” हा है 


एक दिन था, सृष्टि रचनाकालमें अनेकानेक प्राणियोंके दार 

संतोष नहीं Gal । वह उद्विग्न हो गया, तब सारी ware ज्ञान हय मा 
मनुष्य बनाया, तो उसके भ्रानन्द की सीमा न रही, वह प्रत्यन्त प्रफुल्लित हो उठा, गवसे 
उसका सीना तन गया, ब्रह्माकी कलाकी वह्‌ इतिश्री जो थी, पर भ्राज वही सर्वोपरि 
कलाकार इस मानवको देखकर atg बहा रहा है। उसने कभी कल्पना भी नहीं को वी 
कि मेरी सर्वोत्कृष्ट कला का यह रूप सबके ग्रंतमें जाकर खड़ा रहेगा। ची 
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कहाँ “arent पृथ्वीं त्यजेत्‌” भोर कहाँ “अन्तवन्त इसे देहा” के लिये 
सांसारिक उपभोगोंमें लुभायमान होकर भ्रमूल्य भ्रवसर को गवांना-गया वक्त फिर हाथ 
ग्राता नहीं | 

तैत्तरीय उपनिषदमे कहा गया है ऋतका, सत्यका, तपादिका-किसीका भी पालन 
करें, किन्तु “ऋतं च स्वाध्याय प्रवचनेन च' स्वाध्याय और प्रवचनको न छोड़ं। यहाँ 
स्वाध्याय का अर्थ है स्व-भ्रपना अध्ययन । स्व का निरीक्षण कर, जो ज्ञान प्राप्त हो, 
उसका प्रवचन करें, TAT भी उपदेश दं । 


मक्ति-रस 


जब ईश्वरमें निष्ठा होती है, जब संसारासक्ति लुप्त हो जाती है, तभी मन शात्त 
होता है । शान्त रस भक्तिका प्रथम सोपान है । परमेश्‍वर परमब्रह्म परमात्मा है- यह ज्ञान 


भक्तके चित्तमें शान्त रसमें उदय होता है । 

दास्यरत्िमें भक्तके मनमें ममताका संचार होता हे । वह भगवानुकी सेवा करगेमें 
व्यस्त होता है । श्रीकृष्ण-सेवाके सिवा उसको झौर कुछ भ्रच्छा नहीं लगता । वह ATA 
कुछ भी कामना नहीं करता, केवल उनकी सेवा करना चाहता है । 


> ae 


s_e ennas 


सख्यरस का प्रधान लक्षण यह है कि भक्तके सामने भगवानुकी अपेक्षा MIT कोई | 
प्रियतर नहीं | गुहराज कहते है--प्रथ्वी पर रामको ater कोई मेरा प्रियतर ' 


नहीं | जो भक्त प्राणोंके भीतर भगवातुके साथ क्रीडा करता है, वही सख्यरस 


की माधुरीका उपभोग कर सकता है। सख्यरतिमें भक्त aay श्रपना अलंकार वना 


लेता है। वृन्दावनके मागंमें wer विल्वमंगलके पथप्रदर्शक श्रीकृष्ण बलपूवंक जब उतका 
हाथ छुड़ाकर चले जाते हैं, तव बिल्वमंगल कहते है-- 


“श्रीकृष्ण तुम बलपूर्वक हाथ छुड़ाकर चले जाते हो, इसमें ्राइचयं कया है ? हृदय 
से यदि तुम दूर हो सको तो मैं जानू" कि तुमारेमें वल है।” भक्तने अपने सखाको संथा 


दे का अलंकार बनाकर बांध रका है। झव भगवाबुके लिए भागनेका रास्ता नहीं है। | 


| 
j 
| 
| 
f 
j 
| 
| 


वात्सल्यरसमें भगवानु गोपाल हुँ | भक्त उनको पुत्रके समान प्यार करता है, स्नेह. 


meat है, 法 ले लेता है । माता यशोदाके सामने भगवान्‌ गोपाल-वेशमें उपस्थित होकर 
5 दी करते थे, ay उनको थोड़ासा प्रेम दिखाकर फिर विमुखकर देते थे । फिर यवि : 
ह प्रन्तहित होजाते थे तो गोपालके वियोगमें भक्त अनुताप से छटपटाने लगते थे । 4 


महातमा अश्वितीकुमार दत 


4 म, 
ła 


= 
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क्षीराधा तत्वका एक दिव्य चित्र 


भगवानुके रूप, नाम ओर सौन्दर्य-रसमें सब कुछ डूब 
जाता है-योग, ज्ञान, मुक्ति और आत्मानन्द, सब कुछ l 
जिसने रूप, नाम और सौन्दर्य -रसका पान कर 
लिया, उसे फिर किसीकी 'चाह' नहीं रहतो। ब्रज 
को गोपियाँ और भ्रीराघाजी भगवानके रूप, नाम 
ओर सोन्दर्यपर अपना सर्वस्व निछावर करके ही तो 
स्वयं श्रीकृष्णमय बन गई AT । 


श्रौराधातत्त्व 


भीरामचत्द्रहार्मा THO To, साहित्य-रत्न 


करुणावरुणालय भगवाबुकी कृपा ही सममिये कि संसारको रमनकी भाँति त्याग 
देनेवाले परम वराग्यवाच्‌ भ्रमलात्मा महात्मा जो शभ्रात्माराम हैं, वे भी भगवानको afe- 
gue निमग्न रहते हैं। भागवतकारने इसे भगवानक्रे गुणोंका प्रताप बताया ह~ 
आत्मारामोऽपि मुनयो निग्रंन्था अप्युरुक्रमे । 
कु्न्स्यहैतुकों भक्तिमित्थंभुत गुरो हरिः ॥ 
कितनी ऊँची स्थितिवालोंकी बात है यह। जिनकी चिझड़ ग्रथि पूर्णतया खुल गयी 
है, समाप्त हो गई है और जो इतने wage होगये हैं कि अपनी neni ही 
त्रह्मकारिताका परम MA लेते हैं, उनकी बात है। कामनाका तो यहाँ प्रदन ही 
नहीं । ऐसे परम विरागी तो मोक्षकी भी कामना नहीं करते । महाराज भोजने एक 
प्रह्मचारीसे प्राथंनाकी कि भगवच्‌ ! श्राप उपवास ब्रतादिके कारणा कृश हो रहे हैं = 
fata करें, मैं श्रापकी व्यवस्था किये देता हैं । प्राज्ञा हो तो किसी श्रेष्ठ aaqa कन्या 


से झापका विवाह भी करा दु'गा । ब्रह्मचारीने उत्तर हि 
दया कि झाप त्री 
आपको क्या भ्रसाध्य है, किन्तु हमारी स्थिति तो व: तो ईश्वर ही हैं, 
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angr: Beat We गिरिगुहा शान्तिः प्रिया गेहिनीं , 
वृत्तिबेन्यलताफलनिवसन A ष्ठं तरूणां त्वचः ॥ 
तद्धायानापृत पुरमग्न मनसां येषामियं fra ति l 
स्तेषामिदुकलाध्वतंस यमिनां मोक्षेऽपि चो न स्पृहा । | 


प्रकृतिकी wee भगवानुका भजन करते हुए हमें .जंगली फल प्रास हो जाते है, 
वल्कलके वस्न प्रात हो जाते हैं, iasau हमारा घर हैं। हमें शांति प्राप्त है, 
यही हमारी प्रिया है तथा पशु पक्षी हमारे बन्धु बांधव हैं | भगवाचुके मंगलमय भजन 
ध्यान में हम डूबे रहते हैं.। अतः हमें तो मोक्षकी भी कामना नहीं । 

भगवातके | नाम प्रौर रूप ही. ऐसे भ्रात्माराम महात्माशोंके झाश्रय होते हैं। नाम, 
रूप तथा. चरित्रमें लीन रहना ही भक्ति है। श्रीगोस्वामी तुलसीदासगी ने ऐसे कामना 
रहित पुरुषोंकेलिए कहा है कि भगवन्नामकी वह महिमा है कि सकल कामनाझोंसे रहित 
होकर भी भगवन्नाम प्रेम रूपी भ्रमृत-हृदमें ऐसे महापुरुष way मनको मछलीकी भाँति | 
डाले रहते t— | 


सकल कामना हीन जे राम भगति रस लोन । 
नाम प्रेम पीयूष ga तिन्हहु किये मन भीन ॥ 


See 4 
naau is at a 


मछलीसे कोई पूछे कि वह पानीमें क्‍यों पड़ी रहती है तो क्‍या उत्तर मिलेगा? वह ' 
किसी कामनावश जलमें नहीं पड़ी रहती, उसका तो जीवन है जल । वह जलसे बाहर 
जीवित नहीं रह सकती । जलमें रहना उसका सहज स्वभाव है । इसी प्रकार इन 
बीतराग महात्माप्रोंका स्वभाव बन जाता है, भगवज्नाम-रूपका चिन्तन | नाम तथा रूप , 
ईइवरको उपाधियां हैं--ईश्वर ही हैं. । 'नाम रूप दुइ ईश उपाधी' । भगवन्नाम जप, 
भगवद्रूप: चिन्तन भौर भगवचचरित्र-गान एवं उनका चिन्तन ही इन महात्माप्रोंका 
जीवन है। 77 sR 

भक्तिके रसिकको afak प्रतिरिक्त भौर किसीको कामना नहीं । उन्हें केवल | 
भक्ति चाहिए । सोन्दयं-रस-सार-सुधाक्रा प्रभाव ही ऐसा है। श्रीभरतजी भगवाव्‌ श्रीरामके 
पादारविन्द-सुधाके इतने लोभी हैं कि उनके बिना जोवित नहीं रह सकते। भगवानुके वियोग 
य ATR oH राज्य, ससार का समस्त ऐश्वर्य तथा ga उन्हें शान्ति नहीं दे सका । वे उन्हें _ 
वापिस लेनेके लिए बनके लिए चल पड़े। पैरोमें फफोले पड़ गये, किन्तु भरतजी को | 
सन्तोष नहीं, वे कहते हें कि उचित तो यह हे कि जब मेरे परम प्रेमास्पद श्रीराम नंगे i 


पाँव यहाँ होकर पय पाय | 
स्पष्ट त गये हैं तो मैं सिरके बल चलू | तीर्थराज प्रयागमें उनकी कामना भी 


es Om 


= 
一 


ES 
sa 
em Heese ng a Smee 


मरय न धरम न काम रुचि, गति न Wee निरवान । 
जनम जनम रति राम पद, यह वरदान न आन ॥ 
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याचना है तो केवल भगवान्‌की भक्ति की । एक जन्मके लिए नहीं, जन्म-जन्मान्तरों 
में भगवानुक्के पावन मंगलमय पादपझकी मकरन्द-गन्ध निरन्तर मिलती रहे । यही उनका 
जीवन है । 

भ्रीरूपगोस्वामीजीने कहा है कि भक्तिरसके. ot ब्रह्मानंद भी कुछ नहीं! 
भक्तिके सामने ब्रह्मानंदका oda छिन्न-भिन्न होजाता है, उड़ जांता है । श्री सनकादि 
मुनीश्वर निरंतर ब्रह्मानंद में लोन रहा करते थे, किन्तु शेपशोयी भगवान कमल-नयन के 
चरणारविद मकरंदसे सिक्त तुलसी- मंजरीके पावनग घसे सुवासित वायुने नासिकार ंध्रोंके 
द्वारा उनके भ्रन्तःकरणा में प्रवेश किया तो उस समय वे अपने घ्रापको संभाल न सके । 
भगवान्‌ तो जब तक, इन मुनीइवरोंके पास पहुंच नहीं पाये, किन्तु वायु द्वारा उनके 
चरणारविद चर्चित तुलसीका मकरन्द-गन्घ उनकी नासिका में पहुंचा दिया गया--- 


तस्यारविद नयनस्य पदारविन्द- 

Se fasten मिअ तुलसी मकरंद वायुः । 

अतगतः स्व विवरेण चकार तेषां- 
संक्षोभमक्षरजुषामपि चित्त तन्वोः॥ 


एक नहीं, अगणित परमहुंसोंकी यह स्थिति है । sity 7 कदेवजी TA 

इस ahead माधुरीका शब्दचित्र सुनकर ही तो हठात्‌ हि गये थे । ae लक a 
ब्रह्मानन्दमे इतने लीन रहा करते थे कि उन्हें भ्रपनी देहका भी भान नहीं था। 
इसी कारण उनका नाम विदेह. पड़ गया था । मुनि विश्वामित्रके साथ उन्होंने 
श्रीराम-लक्ष्मणको देखा ale प्रथम-दशनमे ही उनके प्रति इतने areas हुए कि 
re भी अविक maa उनके दशंनसे प्रास होने लगा थोर उन्होंने विश्वा- 
बे स्पष्ट कह दिया कि ये दोनों बालक कोन हैं ? इन्हें देखकर मेरे भीतर 
| पशय झनुरागका उदय हो रहा "है भोर मैं हटात्‌ इनको wate खिच रहा g 

श्रीगोस्वामी तुलसीदापने मःनसमें कितना सुन्दर चित्र खींचा ह— = 


सुरति मधुर मनोहर देखी, was विदेह विदेह विसेषी १ 


z मगन मनु जानि नृप करि विवेकु घरि धोर । 
बोल उ मुनि पद नाइ सिर गद्गद्‌ गिरा गंभीर ॥ 


कहहु नाथ सुन्दर दोउ बालक, मनि कि | 
ब्रह्म ot fim नेति कहि गावा, क A सो e 
सहज . विराग रूप मनु मोरा, थकित होत जिमि चंद a : 
ताते - प्रभु पुछउ . सति भाऊ, meg नाथ जनि करहु = 
qal बिलोकत अति अनुरागा, बरबस ब्रह्म सुखहि मन ला 
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इस प्रकार ब्रह्मानन्दको फीका करनेवाला श्रीद्यामसुन्दर भगवानुके पावन 


पादपद्मोंका मकरंद BAI भगवदानन्दक्को फोका करनेवाला श्रीराघाततत्व है । सारे | 
परमहंस तो श्रीश्यामसुन्दर भगवावुके पीछे बावले बने रहते हैं ग्रोर श्रीश्यामसुन्दर | 
भगवान्‌ ध्रीराघाजीके पीछे। जीव सब कुछ बन सकता है, यहाँ तक कि ब्रह्मका भी | 


बाप बन सकता है, परन्तु भगवान्‌ उसे संसार-व्यापार कार्य कभी नहीं सौंपते। | 


apma भगवान्‌ भपनेही हाथमें रखते हैं । ऐसे भगवान्‌ न नारदके कोतंनमें 
सदा ठहरते हैं न माता यशोदाकी गोदमें, न श्रीदामा भ्रादि सखा्मोंकी every 
न बाबा नन्दजीकी गोदमें ही ठहरते हैं, किन्तु नित्यनिकु जेश्‍वरी रासरासेश्वरी 
श्रीराघारानीके पास सदा रहते हैं। घानन्दसुधासिन्धुसे श्रोतप्रोत श्रीब्रजेश्‍वरी राघाजी 
के सौन्दर्य agil डुबकी लगाते रहते हुए भी श्रीश्यामसुन्दर aga ही रहते हैं | 


सब तो झाराघना करते हैं मञ्जलमय भगवान्‌ श्रीश्यामसुन्दरकी wale श्रीव्यामसुन्दर | 
भगवान्‌ जिसकी आराधना करते हैं वह है श्रीराघातत्त्व | परम प्रेमास्पद प्रितम | 


श्रीश्यामसुन्दरके प्राप्त करनेके माध्यमका ही दूसरा नाम है--श्रीराधातत्त्व | 


—— 06 आर 


श्रीकृष्णा लीलाका अमृत-पेय 


श्रीकृष्ण लीला एक ऐसी ग्रदृभुत शिखरन है, जो चन्द्रमाको किरणोंसे करनेवाली | 
सुघा-धाराग्रोंके भी मिठासके गर्वको चूण कर डालती है तथा जो श्रीराधादि प्रेयसी-जनोंके 


गाढ़ एवं भ्रविचल श्रेमहपी कपू र-कणोंसे सुवातित है । चारों ओर सन्तापका सृजन 


we ०. 


करनेवाले संसाररूपी ऊबड़-खाबड़ मार्ग पर चलनेसे उत्पन्न हुई तुम्हारी तृष्णारूपिणी | 


तृषाको वह शान्त करे । 

“इष्ण यह दो अक्षरोंका नाम जब जिह्वा पर नृत्य करने लगता है, तब 
ऐसी इच्छा होती है कि हमारे wage, प्रनेक जिह्वाये होजायें । उसके कानोंमें 
प्रवेश करतेही ऐसी कामना उत्पन्न होजाती है कि हमारे भ्ररश्रों कान हो जायें। कानों 


के द्वारा जब यह नाम-सुधा चित्त प्राज़णमें गाती है, तब समस्त इब्द्रियोंकी ृत्तियों | 


- = ores ss smao csn ce 


को हर लेती है। चित्त सब कुछ भूलकर नाम-सुधामें इच जाता है । कया जानें, इस | 


सुमधुर नाम-सुधा की सृष्टि कितने प्रकारके भ्रमृतोसे हुई है । 


रे मन ! द्रवायमाण सुवर्ण तथा सघन मेघ i | 

3 -समूहकी भांति गौर-नील कान्तियोंसे 

是 वृन्दांवनको Saar करनेवाले, नवीन मृदू नील-पीत पाटाम्बरघारी निभूत 

कुमे विराजमान श्रीराधिका-कृष्णचन्द्रका तु स्मरण कर | 

= जन भक्तोंका चित्त श्रीकृष्णा गे 

em कदापि नही होती। नं की सेवासे शांत होगया है, उन्हें गोह 

ae Me रूप, चरितादिकोंके कीतंन भौर स्मरणामें क़मसे रसना और मनर 

त भाइष्ण नाम रटता रहे गोर मनसे उनकी रूप-लीलाओंका स्मरण 


होकर ब्रजमें निवास करते हुए भ्रपने जीवन 


केसम्पूर्ण कालको व्यतीत करे । यही सारे उपदे 
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विरह मिलनकी भाव सन्धि-होली 


'होली' प्रेम, उल्लास और मिलनका अपुर्व पवे है, 
इस पर्वावसरपर sax प्रकृतिके gaat उल्लासका 
सागर उमड़ पड़ता है, तो इधर भारतीय जीवनमें भो 
प्रणयका वसंत खिल उठता है। ब्रजकी धरतीमें तो 
होली” के पर्वावसरपर प्रकृति और जीवन के आनन्द 
का 'साकार' रूप ही देखनेको मिलता है । 


ब्रजकी होली पर 


acads कवि 
श्रीमतो निरुपमादेवी खंडलबाल 





फागुन मास विरह-मिलनका सन्धिकाल है । प्रकृतिमें भी भ्रौर उसका अनुकरण करने 
वाले प्रकृति-प्रेमी मानवके जीवनमें भी फागुन विरहु-मिलनकी रंग-बिरंगी भावनाएँ उत्पन्न 
करता है । गुलाल उड़ा, गोपियोंके प्रिय कान्हा कहाँ छिप गए--गोपियोंके हृदयमें गुलाल 
को तरह लालिमा छागई - उल्लास, उमंग, भौर विरहकी समासिके बाद मिलनका त्योहार । 
फागुन श्राया, प्राम बोरा गए, कोयल कुहकुह बोलने लगी, प्रकृति रंगसे भर उठी । विरह- 
मिलनकी यह भ्रपूवं सन्थि-गुलाल तो पृथ्वीसे घ्राकाश तक छा गया मरौर . गोरीका मुख भी 
तो लाल हो उठा-गुलाल बन गया । ऋतु बसंतका Fea देती हुई कोयलिया कूक उठी-- 


ऐसो पत्रपठायौ ऋतु ada | 
कागज नवदल अम्बुज पात | 


। 
i 
i 
i 
| 
| 
i 
3 
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देत कलम मसिं भंवर सोगात । 
लेखनि काम बानु चढ़े चाप । 
लिखि अनंग fata दीन्हीं छाप । 
मलयानिल वाहक विचारि, 
वाचक पिक पढि किय पसार ॥ 


aa तो होलीकी धुम मच गई--मिलनका उल्लास-फागुनका रंग-गुलाल उड़ा-- 


होरी आई रे आज ब्रजमण्डलमें होरी आई रे। 
उडत गुलाल लाल भये बादर, पिचकारिन छू छर छाई । 
होरी आई रे ॥ 


कृष्ण कन्हेयाने इस उल्सासमें Wary साथ परस्पर मिलकर फाग खेला | नन्द 
बाबाके घरमें बधाई बज उठी-- हडः. 


ब्रज में हरि होरी मचाई । 
इतते आवत उमेगिं राधिका उतते कुवर कन्हाई । 
खेलत फाग परस्पर हिलिमिलि सोभा बरनि न जाई । 
नन्द घर बजत बधाई हो, ब्रज में हरि होरी मचाई ॥ 


अष्टछचापके कवि श्रीपरमानन्ददासने राधा-कृष्णकी इस होलीका बड़ा ही सरस एवं 
सजीव वणांन किया है-- द 


नंद कुवर खेलत राधा संग यमुना पुलिन सरस रंग होरी । 
नव घनश्याम मनोहर राजत स्याम सुभग तन दामिनी गोरी ॥ 
केसरि के रंग कलस भरे वहु संग सखा हुलघरकी जोरी। 
हायन लिये कनक पिचकाई छिरकी ब्रजकी नवल किसोरी । 
चारु प्रवीर उड़ावत नाचत कटिसों वांधि गुलालकी झोरी। 
त भर क्रोइत सव सुन्दरी प्रेम समुद्रतरंग wart i 
शग अघोटी पटह आँफ झालर सिर चोरी । 
"द या geal जाचत विमल मुक्तिपद छोरी ॥ 
eee , 
भी नहीं Steen किव, rae लिश ह है । इसमें जो सुख है, वह मुक्तिपदे 


खेलत मोहन राधागोरी । 
इति गोपिका जुरि-जुरि भाई" Saig सवाल मंडली चाँचरि जोरी ॥ 
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पिय प्यारी पर प्यारी पिय पर भवीर गुलालकी डारत भोरी। 
í 3 
कृष्णदास बलि जाइ इननि पर स्यामा स्यामकी जोरी ॥ 


गोकुलमें होलीकी उमंगका क्या कहना, कवि कृष्णदास कहते है-- 


गोकुल गाँव सुहावन सव मिलि खेले फाग | 
मोहन मुरली बजाव॑ गाव गोरी राग॥ 
नर-नारी एकत «है ais नंदराइ दरबार | 
बाजे झालरी किन्नरी gras डफ करतार ॥ 
चोवा भ्ररगजा चंदन प्रर कस्तूरी मिलाइ । 
| वाल-गोविन्दकों छिरकत सोभा बरनी न जाइ U 


I I SP TR SE SE OY SE >> >> >>>. 


दोलीमें संगीतका विशेष प्रयोजन है । हृदयकी रागिनी यूः 
| ज उठतो है, 
चातावरण भर जाता है भोर ब्रजमंडलमें सर्वत्र कॉक, झालरी बजने लगती : aa 
उत्य होने लगता है। गोवद्ध नवासी नवीन वन-कु'जोमें किलोलकर रहे है 


खेलत फाग गोवद्धनवासी । 
नव-वन, नवल कु ज, नवनागर, नव राधे राजति चपलासी । 
| कु ज-कु ज द्रुम बेली प्रफुित करत किलोल नवल ब्रजवासी u 
| ब्रजवनिता दरसनकी प्यासी नैननि wae पिवत सुधासी । 
कृष्णदास” TY मोहन नागर, ब्रज-जीवनि गोकुल सुख रासी u 


| | भ्र्छापके भक्त कवियोंने भगवानुकी होलोको माधुरं मे 
| . री-लीलाके रूपमें, भ्रत्यन्त सुन्दर 
' एवं पवित्र उल्लासके त्योहारके . रूपे स्तुत किया है। ब्रज-जीवन गोकुलकी gaufa 


कान्हा पृथ्वी ate ्राकाश, विरह atx मिलनकी भावसन्धि प्र स्तुत ae 
र र करने 
उत्सवको भक्तोंको आनन्द देनेके लिए मना रहे हैं-- h वाले इस रंगारंग 





बन्यौ l खेलत फाग सुन्दर नंद को लाला । 
बने संग गोपकुमार उदार सने रंग नैन बिसाला ॥ 


ह वी ss सजकर रंगभीनी ग्वालिनें भी प्रा रही हैं, बीचमें गोरी राधिका 
' उनके हुदयमें उमंग है, वे भानन्द सिन्धुमें मरन हैं, gaat गिरिधरके प्रति अनुराग 
उमड़ रहा है । सूरदास वणान करते है-- i ल 


खेलत फाग ग्वालिनि संग । 
एक गावत, एक नाचत, एक करत बहुरंग | 
बीन, मुरज, उपंग, मुरली, कॉक, झालरि, ताल । 
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में तो नित्य उत्सव होते दी रहते हैं किन्तु वसन्तोत्सव झौर होली दोनों ही | 
ब्रज र 


उमंगके रंगारंग उत्सव है हद 
RA E 
Ran 
खेल मच्यौ मनि खचित चौकमें, कवि पं कहा कहि आवे । 
ragga प्रभु गिरधर नागरकों, देखें ही बनि आव ॥ | 
फागका बड़ा हो सजीव, सरस एवं संगीतमय 


d 
和 
4 
看 
` 
$ 
5 
f 
4 
3 
i 
PS | 


quart कु भनदासने भी ब्रजके 
वर्णन किया है-- 


ST DT ->>>> 


जुवतिन संग खेलत फागु हरी । 

बालक वृद करत कोलाहल सुनत न कान परी ॥ 
बाजत ढफ मृदंग बाँसुरी किशर सुर कोमलरी । 

तिनहें मिल रसिक नंदनंदन मुरली अघर घरी ॥ 
कुमकुम वारि अरगजा विविध सुगंध मिलायकरी । 
पिचकारीन परसपर छिरकत अति आमोदभरी ॥ 
हटत हार, चीर फाटत गिर, जहाँ-तहां टरनि टरी । 
काह नहीं सम्हार क्रीड़ा-रस सब तन सुधि बिसरी ।« 
अति आनंद मगन नहीं जानत बीतत जाय घरी । 
'कुःभनदास' प्रभु गोवर्घन-घर सव सुखदाति बरी ॥ 


at ae eS Se 


ai sae a oe ewe eee *>> 


भ्रष्टछापी नन्ददासने ब्रजमंडलकी होलीका ध्वन्यात्मक वणुन किया है -- | 
हाँ हाँ निकसे हैं मोहनलाल । E 

ब्रज में खेलन फाग रो, रंग हो हो हो रंग होरी । 

घुमड्यो है अविर गुलाल, मनु उनयो अनुराग री ॥ 

कृष्णभक्त राघावल्लभी घ्रवदासजीने ठीक ही कहा 一 

जिन नाह समुझूयों प्रेमरस तिनसों कोन अलाप । A 
जिसके हृदयमें भगवान्‌ कृष्णकी महामाधुरीका प्रेम रस छा रहा है, वही इस । 
फाग-लीलाके उल्लासमें भरकर 'ष्यामसंग राधिका की होली” का ग्रानन्द प्राप्त कर सकता | 
है | कृष्ण भक्तिकाव्यमें फाग-लीलाका यह उल्लास सर्वत्र विकोणं है। रीतिकालीन कवियों | 
ने ब्रजको इस माधुयंपूर होलीको भी श्युद्धारी-रंगमें रंगनेका प्रयत्न किया, किन्तु उनके वराते | 


कि वह तल्लीनता एवं सजीवता नही दिखाई पड़ती, जो भक्त कवियोंके वणप | 
| है । 


| 
| 
| 
| 
। 





२६ 


PTT Oe >>. . EY त क 


बंधनहीन भक्तितत्त्वका चित्र 
कल क अमल, 


A A es el cl 


| भगवान्‌ सवंव्यापक हैं। अतः प्रत्येक जीव में g- 
| प्रत्येक जीवके हैं। जीवके-मनुष्यके अनेकत्वकी भित्ति 
को हृहाकर जो परमात्माको खोजता है, उसीको 
परमात्माकी प्राप्ति भी होतो है। गोता भी यही कहती 
है और बड़े-बड़े दार्शनिक आचार्य भी । फिर तो यह 
| ठोक ही है-“हरि को भजे जो, हरि का होई ।” 


| हरि को भजे जो, हरिका होई 


डा० भ्रीजयकिशनप्रसाद खंडेलवाल पी० एच-डी० 


| एक वार स्वामी विवेकानन्द भ्रमेरिकाके शिकागो नगरके धर्ममहासम्मेलनमें भाषण 
। कर रहे थे । उन्होंने बौद्ध धमकी समीक्षा प्रस्तुत करते हुए बताया कि इस धमंमें भारतका 
| हृदय बसता हे । भारतमें शाक्यमुनि गौतम बुद्धको भगवानका भ्रवतार मानते हैं भरतः 
उनकी प्रालोचना तो की ही नहीं जा सकती । उन्होंने जिस मानव-धमंका प्रचार किया 

। उसका धन्य है। किन्तु बौद्ध ads उदूगमस्थल भारतमें ही सच्चे बौद्ध घमंका लोप यो 
हो गया ? क्योंकि ata मतानुयायियोंने प्रपने महान्‌ प्रवतेकके Beret नहीं समझा 
उनके उपदेशके वास्तविक रूपको नहीं समझा | प्रात्महीन जड़ीभूत बाह्याचारको महत्व 
दिया ee वे वेदमें निरूपित भगवानसे टक्कर लेने लगे भौर चकनाचूर हो गए। यदि वे | झपने 
सेवाघर्मके कार्यक्रममें लगे रहते तो जापान, मलाया, इन्डोनेशिया, वियतनाम, लंकाकी 
भाति भारतमें तो घौर भी उज्ज्वल रूपमें वोद्धघमं चलता। . 





भारतीयजन बुद्धि भौर हृदयका समन्वय महत्त्वपूर्ण मानते हैं। हिन्दू घर्मे, जो वेद 
पर भ्राधारित है, बुद्धि प्रधान है, तो बोधम, जो मानवसेवाधर्मपर प्राश्रित है, हृदयको 
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नोंका समन्वय ही तो सवंकल्याणकारी हो सकता है। 


जिसे ब्राह्मण घमं कहते हैं, वह वेदको, ईइवरीय तत्त्वको प्रधानता देता है । किन्तु इसके 
भी दो रूप हैं--एक व्यावहारिक कमंकाण्ड संयुक्त, दूसरा ्राच्यात्मिक । प्रथम रूपका 
ग्रहण समाजके ग्रहस्थ वर्गके लिए है, तो द्वितीय रूपका argi fag । 


भावनाको विशेष महत्त्व देता है । दो 


act कर्मंकाण्ड-यज्ञानुष्ठानकी बात कही गई है । इनके द्वारा घमं, अर्थ भोर काम 
तीनोंकी प्राप्ति होती है । किन्तु प्राष्यात्मिकपक्ष तो agih लिए है.। ब्राह्मण धम कया 
केवल विरागमूलक निवृत्तिपरक है ! नहीं, जहाँ तक कर्मकाण्ड भादि हैं, उसमें सामाजिक 
व्यवस्था, वणा घ्मे-व्यवस्था झावइयक मानी गयी है । शास्रीय विधानका पालन सिद्धिके 
लिए झ्ावद्यक है । 
किन्तु msaren मागंमें, साधु-मागंमें वर्ण व्यवस्थाका कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता। 
'नारदमक्ति सूत्र' में कहा है-- ः 7 


नास्ति तेषु जातिविद्यारूप कुलघनक्रियादिभेदः । 





भक्तोंमें जाति, विद्या, रूप, कुल, धन भौर क्रियादि का भेद नहीं है । | 
शाण्डिल्य भक्तिसूत्रमें में भी कहा है-- | 
आनिन्‍्द्ययोन्यधिक्रियतेपारम्पर्यात्‌ सामान्यवत्‌ | 


शास्त्र परम्परासे प्रहिसादि सामान्य घर्मोंकी भाँति भक्तिमें भी चाण्डालादि सभी 
निन्द्य योनितकके मनुष्योंका ग्रधिकार है । 


है - 
— ti PV PP 


श्षीमदूभागवत में तो भगवान्‌ श्रीकृष्ण उद्धवसे स्पष्ट कहते हैं-- 


भवत्याहमेकया प्राह्मः भद्वयाऽत्मा प्रियः way ` J 
भक्तिः .पुनाति मन्लिष्ठा श्वपाकानपि सम्भवात्‌ ॥ |} 


write | 
, हैं उद्धव ! संतोंका परमप्रिय 'प्रात्मा' रूप मैं एकमात्र श्रद्धा-्मत्तिसे ही वशीभूत | 
होता हूँ । मेरी भक्ति जन्मतः चाण्डालोंको भी पवित्र कर देती है। ` | | 





श्रोगीताजीके Tay भ्रध्यायमें भी भगवान्‌ ag नको सम्बोधन करते हुए कहते हैं-- | 


लियो वेश्यास्तंथा शुद्बास्तेइति यान्ति परां गतिसु। 






है प्रजुन ! ot, वैदय, शुद्र तथा | 
Sd Et RNR पापयोरि 
मेरी शरण होकर परमगंतिको हो प्रात होते हैं। न चाण्डालादि जो कोई भी हों, वे भी f 


२५८ | | 
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pee" न होता तो उन्हें पतितपावन, भ्रधम उद्धारक ale कौन कहता ? 

महात्मा कवीरदासनेभी इसी बातको सरल शब्दोंमें कह॒दिया--“जा a नहि 

m j --“जाति पारि 

कोई, हरिको भजे जो हरि का होई ।” न 
भगवावु श्रीकृष्णने श्रीगीताजीके नवम्‌ भ्रष्यायमें भजन करनेवालोंमें अपना समभाव 

प्रदशित करते हुए कहा है-- 


9 समोऽहं सवंभूतेषु न मे द्वेष्योषस्ति न प्रियः । 
सवंभूतोंमें समान रूपसे व्याप्त भगवान्‌ तो दुराचारीको भी area शान्ति प्रदान 
कर देते हैं। यदि वह उनका भजन करे, तो वह भी साधु है। पिपीलिका पुष्पका सङ्ग करके 
भगवानु शङ्करके मस्तकपर विराजमान होकर इन्दुमोलिके इन्दुका प्रमृतपान करती है । 
भगवानु दुराचारीको भी शाश्वत शान्ति प्रदानकी घोषणा करते है-- 
' अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
'साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः॥ 
यदि कोई दुराचारी भी. ग्रनन्यभावसे मेरा भक्त होकर मुझको भजता है, तो वह 
साघु ही मानने योग्य है," क्योंकि वह यथार्थ निश्चय वाला है भ्रोर वह--- 
क्षिप्र' भवति घर्मात्या शश्वच्छान्ति निगच्छति। 
कौन्तेय प्रति जानीहि न में भक्तः प्रशश्यति॥ 
वह Uist ही धर्मात्मा हो जाता है भौर सदा रहनेवाली परमशान्तिको प्राक्त 


होता है । 


इस शाश्वत शार्तिको श्रीगीताजीमें कहीं नैष्ठिकी शान्ति वहा है, कहीं निर्वाण 
परम शान्ति, तो अन्यत्र परमा शान्तिके नामसे सम्बोधित किया है । 

स्वामी 'विवेकानन्दजीने दृष्टान्त एवं प्रमाण देकर सिद्ध किया कि भारतमें भ्रध्यात्म 
क्षेत्रमे किसी प्रकारकी वरांव्यवस्था नहीं है। भगवानके भक्तते उसका ज्ञात पूछा जाता है, 
अनुभव जाना जाता हे, भक्तिरस प्राप्त किया जाता है। जाति नहीं पूछी जाती । उसकी 
तो एक ही जाति है--वह तो हरिजन है--/हरिजन सभी, न जाति! । कबो रदासके शब्दों में, 
इसके समान कोन जाति-है ? धन्य है वे भक्त जो भगवद्‌ चरणारविन्दोंमें न्यौद्धावर हो 
गए हैं । इसीसे भगवानुने दुर्वासाजी से कहा है | | 


साधवो हृदयं Ae साधूनां हृदयं त्वहम्‌ । 
` सदन्यत्‌ तेन जानन्ति नाहं तेम्यो मनागपि ॥ 
साधु ( भक्त ) मेरे हृदय हैं ओर में 'उनका हृदय है । वे मेरे सिवा प्रौर किसीको 
नहीं जानते तथा मैं उतको छोड़कर we किसीको किच्चित्‌ भी नहीं जानता । 


rE 
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चित्र 
झासक्तिके कुफलका भावात्मक चि 


आसक्ति ही दुःखका सूल है । ' आसक्ति से ही ' 


मनुष्य अपनो राह सूल जाता है । आसक्ति से ही 
अमृत विष और aq’ भी 'असत्‌' ज्ञात होता है; 
दूसरे शब्दोंमें आसक्ति ही वह सघन तिमिर हैं जिसमें 
मनुष्य अपना सब कुछ खो बेठता है । अतः त्याग 
करनेके. अर्थ में 'आसक्ति' का ही त्याग करना 
चाहिए । वास्तविक योगी, यती ओर मुमुक्षु भो वही 
है, जो “आर्सक्ति के त्यागमें संलग्न है । 


फलार्साक्तका कुफल 
श्रीहरिकृष्णदासगुस्त “हरि 


कुछ तो जन्म-जन्मान्तरके संस्कार थे, कुछ संगतकी रंगत चढ़ी | फलतः संसार- | 


सरितामें तिनकेसा न बहकर कुछ उचित ही करने-होनेकेलिए प्रबल खूपसे प्रेरित हुआ । 


. स्वयंसे स्फूतं हुआ । लगेहुभोंके साथ रहा । पहुँचेहुओंमें बैठकर उनकी | | 
परण-रज ली, उनका वचनामृत-पान किया । स्फृतंको माँजा-निखारा । साथ रहनेपर | 
हाय लगे हुएको सहेख कर रवखा । सुने हएको इूब-इबकर गुना; ga-ga सोचा- | 


विचारा । परिणामतः जीवनके लक्ष्यको जाना-समका, उसे निश्चित कर पाया । 


प्यार करू 


पने स्वस्वसे-जीवनका कर्तव्य निर्धारित हुआ । 


क जे 


Pe TAR उसकी पूति-हेतु कर्त्तव्य-निर्धारणकी बारी घ्राई। सबको _ 
गरळ, प्रपते सरवे... भता बह्ने, पल-पल, क्षण-क्षण, कण-कणके काम 
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मंजिल जान ली। राह चुन लो। भ्रवतो चलना ही शेष था। सो चलपड़ा मैं 
अपने सवंस्वको पाथेय बनाकर | चला, खूब चला । एक AS लगनसे भरकर तन, 
मन, धनसे कत्तंव्यपालनमें जुट गया--जुटा रहा | 


समयके साथ जुटना--जुटे रहना रंग ला रहा था। मंजिल रोज समीप होती लग 
रही थी । न भी लगती, तो भी कोई बात न थी। चलनेका भी एक अपना रस होता 
है। उसके रहते"**°*"ग्ाते ऊब प्रानेकी कोई सम्भावना नहीं थी और चलते-चलते 
राहपर, मंजिलको तो कभी न कभी भ्राना ही था। फिर भय-चिन्ता कौन क्‍यों करता ? 


पर खतरा शरोर ही wes झाया। ज्यों-ज्यों मैं अपनी राह पर भागे 
वढ़ता गया, मेरे प्यारकी सवंत्र धुम मचती गई। मेरी सेवा-भावनासे लोग चकित होते 
गये, मेरे अपनत्वसे जाने-माने ्रपनोंको भूलने-बिसराने लगे। मेरे बिना भेद-भाव सबके 
काम आनेसे उनमें कृतज्ञता-विद्वलता बढ़ती गई । परिणाम यह निकला कि जन-जनमें 
मेरे प्रति प्रपूर्वं श्रद्धा-भक्ति उमड़ी भौर मुझपर मान-बड़ाईकी वह वर्षा हुई--वह वर्षा 
हुई कि कुछ पूछो न । बस, यह मान-बड़ाईको वर्षा ही समस्त भ्रापदा-मुल सिद्ध 
हुई । इसके रसमें कुछ ऐसी तीब्रता थी, भावुकता थी एवं भ्राकर्षण था कि मैं ले-दे 
कर इसोमें गड़ाप रहने लगा । कर्त्तव्यपालनका रस एकदम फीका लगने लगा । इसके 
सामने मंजिलका ध्यान भी yet दिया उसने । बस, एकमात्र उसकी सूरत रह गई। 
a = इस तरह तय की जाने लगी कि जिसमें अधिकाधिक मान-बड़ाईका रस 

a at । 


चलता रहा मैं राह पर मान-घड़ाई पा-पाकर एक asia नशेके खुमारमें 
वदमस्त रहते हुए । शीघ्रही मुझमें agra, किन्तु अवांछनीय परिवतंन हुआ । मैं कुछ 
से कुछ होकर रह गया । मान-वड़ाईकी भूल-भुलैयाँमें पड़कर मैं इस-उससे अपनी 
तुलनाके भी चङ्करमें पड़ गया । मेरा चैन वेचंनीमें, शान्ति भ्रशान्ततामें एवं स्थिरता 
प्रस्थिरतामें वदल गई । मान-बड़ाईके नाते भ्रपनेसे नौचोंको देखकर गवंसे फूल-फूलकर 
मैं गड़गज होने लगा । ऐसे ही ऊपरवालोंको देख-देखकर ईर्ष्या-द्षकी ज्वालासे भी 


रात-दिन जलने लगा । 


राहपर चलना भी मेरा विचित्र होगया। पूरा दम्भी-ढोंगी वनकर रह गया मैं । 
प्यारके लबादेमें मुझसे भ्रप्यारका प्रसार होने लगा । सेवा सुसेवा-कुसेवाका भेद प्रत्यक्ष करने 
लगी । श्रपनत्व प्रदान करनेमें नाप-तोल चलने लगी । बिना भेद-भाव काममें mag 
अपना-परायापन जाग उठा । सर्वाधिक-प्रपितु कहना चाहिए, सारी मान-बड़ाई मुझे हो 
मिले--बस, इसे हृष्टितले रखते हुए इसी ढब पर रहकर, इसी ढरॅपर चलना, मेरा चलना 
: रह गया। वस्तुतः राह-कुराह बनकर रह गई | 


afas दिन नहीं बीत पाये कि मैं कूठा-कपटी तो कभीका बनही चुका था, पुरा | 
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fame भी बन बैठा । कितनों ही के व्यथं एवं अनुचित रक्तपातसे मेरे हाथ रंग गये। 
किसोके किचित्‌ भी बाधक प्रतीत होतेही मैंने उसे बींधकर ही छोड़ा। शोषणामें ही मुझे 
सदैव भ्रपना पोषण GAT लगा । मेरी करतूतोंसे कितनेही दाने-दानेसे मुहताज एव 
वेघरद्वारके होकर जीवित ही मृतक-तुल्य होगये । घर-घर में हाहाकार मचगया । ATA 
जानमें सबका sgn निकाल, मैं-ही-मैं चमकने-दमकने लगा । यह सब करते हुए एक 
बार भी तो gah स्याल नहीं प्राया कि मैं क्या से क्या होगया हूँ । कया करते-करते क्या 
करने लगा हुँ--कुछ ऐसा खोया-खोया होगया था मैं । 


पर झाखिर यह सब कब तक चलता । दिन प्राया कि जब मैं भ्रपने द्वारा कचूमर 
निकाले हुप्रोंका बल देखकर हैरत मैं भा गया, मुझ सिर-चढ़ेको उन्होंने भ्रानन-फानन 
घरतीपर पैरोंमें पटक दिया। पटकनेपर ही वस नहीं, ठोकरेंपर stat खिलाकर मेरी 
हड्डी-गसलो एक कर दी गईं । AYA गजब गुजार दिये । मान-बड़ाईका शिखर धेसकर 
घराशायी हो नहीं gat, अपितु पाताल तक को भी खबर लाकर भौर ही रूप हो गया वह 
मेरे लिए तो। जो मैं भोरोंको बनाकर फुला नहीं समाता था, वही मैं स्वयं वनकर रह 
गया । मेरा सब कुछपन न कुछतामें बदल गया । 


X xX X X 


ठोकर ठोकरे जरूर थीं, परन्तु दयामयी एवं करुणापू्णे थीं। उन्होने मेरा खुमार 
उतार धरा । खोया gar मैं पुनः अपने में लोटा । कहाँसे कहाँ पहुँच गया था मैं राहसे 
भटककर--यह देखकर मैं भ्राश्भर्यसे स्तम्मित ate पाश्चाताप एवं ग्लानिसे गलकर रह 


गया । मेरी ata चोंधारे nig बहने लगे । जी में ऐसी ग्राने लगी, जसे पना क्या | 


कर डालू ? सिर पटक-पटककर, पागलसा हो मैं ग्रपनी काया git लगा, मन-बुद्धिक्रो 


लान-तान करने लगा। मैं 'पन' की, जिसने यह सब कोतुक किये थे--मभे 
था, जान लेनेपर ही उतारू हो गया । g मुझे यह दिन दिखाया 


के उतार हुआ ही था मैं-न जाने अ्रपना कया कर डालमेके लिए कि करुणामयका 
करु्णा-परावार भ्रपनी सम्पूणं भ्रपारतामें लहराने लगा'***** मुझे भ्रपनेमें समाये-समाये । 


मुझे प्रकट हुए प्रभु मेरे समक, भ्रपना समस्त गाधिः = 
% स्वस्थ करने लगे । वे हाथ फेरे ध-व्याधिहारी हाथ मेरे सिर पर फेर कर 


चरणोंमें लोटकर लोटनियाँ के we SS | 


री बहता toe eg SERRE रो पड़ा। रोते-रोते मेरी हिचकी बंध गई। 
PROTA सहज निसृत होकर 


eee मानो भ्रब प्रावन्‍्यकता हीन रह गईथी। 
R 
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bia बिसार qà | उनके कमल-लोचनोसे nee | 
स्वस्थता लाया । शीक्षपर प्रमुके क ४% स्नेहू-स्नान कराने लगी । यह स्नान मुझमें aga 








स्वस्थ हो लाइमें भ्राता gar कुछ क्षण पीछे मैं बोला--. 
' बड़े बुरे हो प्रभु तुम ! यह क्या किया तमने मे ? EIGE] 
उ तितचा eae तुमने मेरे साथ ? मुझे किस जंजालमें 


E में tp a 
' जजालमें फंसा दिया मैंने, कह क्या रहा है तू ?” 


विलक्षण, रहस्यमयी मुस्कान मुस्कराकर बोले TZ] कुछ रुककर, सारल्य-राशि 
सा गाम्भीय धारण करते हुए पुनः कहा उन्होंने :一 


श स कुछ नहीं किया तेरे साथ । ( पुनः पूर्ववत्‌ मुस्कराकर ) किया भी कुछ, तो 
हेत ह लए ही । ( पुनः पुर्ववत्‌ गम्भीर होकर ) हाँ, हुआ अवश्य वही, जो फलासक्ति 
T mm करता है। प्रभुकी प्रटपटी, किन्तु मामिक वाणी सुनकर सारा रहस्य मेरे 
bp Ta प्रत्यक्ष एवं नितांत स्पष्ट होगया । मानबडाईको सद्य-भोगो 
पका एकदम मेरी भ्रांखोके भ्रागे ताच ग रजते- एवं 
ह e ई । सरमते-सिहरते एवं कुछ सोचते 


“लेकिन प्रभु ! यह फलासक्ति आखिर होती क्यों है ?" 
“सहज लक्ष्यसे भटककर, स्वार्थमयंताको लुभाते, क्षणिक लुभीले फलोंको ही 


सचस्व सम भू से। स 
समभनेकी भूल करने से | हज लक्ष्य फल भ्रनासक्त रखता है। caring लक्ष्य 
PATAI का जन्मदाता है।” प्रभुने उत्तर दिया । 


“ate l qT [77 

क g ब समभा +” विस्मय-विभोर होते अनायास निकल गया मेरे 
“पर भब समक्षने-वृकनेको शेष क्या ? ‘Fg की 

निःशेष क्षेपसे क्षेष ही एक-रस है झवतो | है तू. की दुई दूरकर एकमात्र 


3 ei प्रमुने gA “OH चरणोंमें पड़े हुए को उठाकर प्रपने वक्षःस्थलसे 
डाळ. आर तब मुझे लगा कि जैसे ग्रानन्द आानन्दमें लहर-लहरकर समा रहा है, 
'ससाकर लहर रहा है | 一 一 一 . जीवन-कृताथंताकी तान सहज गु जाते । 
७००७४)७००० 
परशुराम तन भन बसत, हरि जल fay बलहीन । 
जब धोवे तव निर्मला, नातर सद्दा सलोन ॥ 
'परसा' तब तन निर्मला, we हरि जल धोय । 
हरि सुमिरन fag आतमा, निर्मल कभी न होय ॥ 
भ्र परशुरामदेवाचायं न F 
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विभिन्न स्वल्पोंको एकत्र कर दिया जाए 
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अनासक्ति योगपर एक वेज्ञानिक विचार 


मानवजीवनका परम लक्ष्य है 'पुर्णता-भगवानुको 
stig i 'भगवान्‌की प्राप्ति का अर्थ है भगवानुके 
गुरणोंको ग्रहण करके उनके ही सहश हो जाना, उनके 
ही सदृश लोक-कल्यारके चित्र बनाना । पर यह केसे 
संभव हो सकता है ? केवल अनासक्तिसे, लोकहितके 
लिए कमं करते हुए स्वयंको उसके फलसे पृथक्‌ 
रखनेसे । 


अनार्साक्ति-एक संपूर्गा योगद्ष्टि 


भोगुरुदेव त्रिपाठी, प्राध्यापक 
बिरला विश्वविद्यालय 


Pre nee गीता एक आकर wea है | ग्राध्यात्मका समग्ररूप एकत्र इस ग्रंथमें एक स्थानपर 
as प्राप्त है, यही इसको मौलिक विशेषता है। यह कठिनतम कारय है कि आध्यात्मिक सत्यके 
» लेकिन यह कार्य गीताकार द्वारा शक्‍य हो 


~ PA AP 


rae 5 2 
सका हं। 
क fs i $ I 
$ wy > ud . 
W bi 2 > 
ie 4 >, af 3 
a कि k j 
A a= G 
4 eas Fy 


७, TAMA कहा है--धर्मके तत्व नितान्त गुह्य हैं और 
RE ही 4 e at रविः Mh, h पे | s : 
€ निभिष्न धर्मामें विभिन्न रूपोंमें होता है | जो व्यक्ति सत्यके 
ह eae x y ह | ZIRE aera a af; रभाष oa दे pr - | s ; 
कि सपे SR बम ae ता है, उन ग्रंधोंकी भाँति जो हाथीके विभिन्न 
RIS न pease पर ँ + on भन्न- है. व; - SE | ; 

= ee ह भिन्न-भिन्न स्वरूप निर्धारण करते है । सत्यकी झलक 
T कभी अपने जीवनमें प्राप्त होती है, चाहे वह क्षणमात्रके लिए a 


चा कभ! 
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गुह्य ज्ञानके श्रंशका प्रकाशन 
जिस श्रंशका दर्शन करता है, | 
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डाय आस सत्यका ही प्रतिपादन करते हैं। ऐसा देखा . | | 








जातो है कि misaia द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तोमें भनेक हृष्टियोसे साम्य नहीं होता है 
लेकिन इसका यह प्रथं कदापि नहीं होता है कि एकका कथन सत्य हे पोर दूसरेका ग्रसत्य । 


वात मात्र इतनी हो है कि जिसे जो साक्षात्कार होता 
er होता है, वह उसे हो सबकुछ मान 


कुछ इस भ्रकारकी ही वात दिव्य ग्रन्थोंके साथ होती है, जिसका भ्रथं प्रत्येक भ्रपनी 
ele भ्रोर मान्यताप्रोंके अनुरूप ही करते हैं। iaa उन्हीं दिव्य ग्रन्थोंमें है। 
ae तवादी भ्राचायं शंकर जहाँ गीतामें ज्ञान ake वैराग्यका प्रतिपादन पाते हैं, वहीं 
भ्राचाय रामानुज इस ग्रंथके मुख्य प्रतिपाद्यके रूपमें भक्तिको स्वीकार करते है भ्रौर लोकः 
मान्य तिलक इसे कम योग प्रधान ग्रन्थ मानते हैं; यद्यपि यह्‌ झ्ाधुनिक हृष्टि है, कारणकि 
आधुनिक युगकी झावश्यकताप्रोंके TST कमयोग ही पड़ता है। 


शंकर, रामानुज भ्रौर लोकमात्यकी हष्टियोंको एकत्र समाहित करके महात्मागाँधी 
ने इसे भ्रनासक्ति योगका प्रतिपाद्य ग्रन्थ माना है । वस्तुतः गांघोजीकी हृष्टिमें तो कुरुक्षेत्र 
का भौतिक अस्तित्व ही संदिग्ध है । वे महाभारतके युद्धको मानसिक युद्धके रूपमें ही 
स्वीकार करते हैं श्रौर यह मानते हैं कि सद्वृत्तियों भ्रौर दुवृ त्तियोंका हमारे भ्रन्तःकरणमें 
सतत्‌ युद्ध चलता रहता है भ्रोर प्रत्येक व्यक्ति ओर साघकक़ा शरीर उस युद्धका स्थल है। 
कौरव A पाण्डवके माघ्यमसे उसी मानसिक युद्धका वर्णन है। 


व्यक्ति कृष्ण और भ्राध्यात्मिक कृष्ण, दो भिन्न स्वरूप हैं श्रीकृष्णके । व्यबित 
कुष्ण ऐतिहासिक कृष्ण हैं, जो विवादके विषय हो सकते हैं, लेकिन ग्राध्यात्मिक कृष्ण 
निविवाद भावसत्ता हैं, जिनका ग्राध्यात्मिक स्पन्दन प्रत्येक भावनाशील भक्तके हुदयमें 
तन्मयताके क्षणोंमें होता है । ये प्राध्यात्मिक कृष्ण ही षोडशकलाधारी पूर्णावतार भगवान्‌ 


हैं । पूर्णावतार भगवान्‌ कृष्ण प्रनास्त्ति के स्वरूप हैं। ग्रतः भ्रनासपि-स्वरूप भगवातुकी | 


प्राप्तिका मार्गभी भ्रनासक्ति ही है । यही कारण हैकि गाँघोजो कहा करते थे- हमें भगवान्‌ 
की प्रात्ति नहीं करनी है, बल्कि भगवान्‌ बनना है और जब तक मनुष्य भगवाच नहीं बन 
जाता है, तब तक उसे शान्ति नहीं प्राप्त होती है ।' ids 


ग्रनासक्तिके सम्बन्धमें सामान्य धारणा है- लौकिक कर्मोंका त्याग, लेकिन यह्‌ 
मान्यता निष्क्रियता atx भ्रकमंण्यताको जन्म देती है । वस्तुतः ग्रनासक्तिसे तात्पय होता 


है-कमंफलका त्याग । कमं तो मनुष्यका स्वाभाविक घर्मे है, वह विना कमं किए एक 
क्षणभी नहीं रह सकता है। प्रतः कमंत्यागकी चर्चा ही भ्रवेज्ञानिक | है। कमफल त्यागको | | 
चर्चा समीचीन है, कारण कि गीताकार भगवान्‌ कृष्ण स्वय महाभारत युद्धके सर्वाधिक 


सक्रिय तत्त्व होकर भी ग्रनासक्त हैं । 
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बुद्धि, इच्छा प्रौर भाव हमारी चेतनसत्ताकी safai हैं, ऐसा मनोविज्ञान स्वीकार 
करता है । इन प्रवृत्तियोंको निमू ल करने के उपरान्त शुद्ध चतन्यसत्ता ही शेष रह जाती 
है और उसे ही ग्रात्मोपलब्धि कहते हैं। शब प्रश्‍न यह उठता है कि इन प्रवृत्तियोंको | 
निमूल कंसे करें AK निमू'ल करनेके विहित मार्ग कोन से हैँ? इसका संक्षित उत्तर यही | 
है कि ज्ञानमार्गके द्वारा वुद्धितत्व, कमंमार्गके द्वारा इच्छा तत्व,भौर भक्तिमागंके द्वारा भाव- 
तत्वकी प्रवृत्तियोंको निमू'ल करनेका विहित और उत्तम मार्ग है । यहाँ पर यह प्रश्‍न भी 
उठ सकता है कि क्या एक मार्गंकी सिद्धिसे ही पूणता प्राप्त हो सकती है ? प्रश्‍त गम्भीर 
और विचारणीय है । इतना स्पष्ट है कि एक मार्ग तो मात्र एक ही प्रवृत्तिके शमनमें 
सक्षम है, शेष दो प्रवृत्तियोंकेलिए तो शेष दो मार्गोका अवलम्ब भी आवश्यक हे । सात्र 
एक मार्गपर चलना पूणं योग नहीं है, बल्कि सबकी एकत्र साधना आवश्यक है। मात्र एक 
मार्गपर चलना पूणां योग नहीं है । देखा भी गया है कि एकान्त भक्त गलदश्षुभावुक होता 
है, ज्ञानीशुष्क AI कमंयोगी बहुधन्धी । यही कारण है कि एक साधकको gaat sifa 
केलिए सबको एकत्र साधना झ्रावश्यक होता है। यह भो सत्य है कि लगभग सभी 
महान्‌ साधकोंमें इन तीनों योगोंका एकत्र समन्वय मिलता है | 


ET NS 


मात्र एक मार्गके अवलम्वनसे एकाङ्गी अनासक्ति सिद्ध होती है । पूर्ण भ्रनासक्ति 
को प्राप्ति तो योगत्रय ( ज्ञान, भक्ति ओर कमं ) की समवेत साधनाके पश्चातु ही 
सम्भव है । पूणां भ्नासक्ति ही मुक्तिका मार्ग है भोर पूणं अनासक्ति प्रास्त पुरुष ही मुक्त 
Geral संज्ञा प्राप्त करता È | | 
यह स्पष्ट हो गया कि भ्रनासक्ति हमारा लक्ष्य है,लेकिन इसको प्राप्त करनेके लिए भ्रना- 
सक्तिके ही मागका झालम्वन ग्रहण करना पड़ता है, यह एक विचित्र स्थिति है। इस 
सन्दर्भमें ज्ञानका तात्पयं होता है वेचारिक प्रनासक्तिका माग, भक्तियोग भावनात्मक NAT- 
सक्तिकी साधताका पथ है भौर कर्मयोग विषय (स्थुल) सम्वन्धी अनासक्तिकी प्रक्रिया है । 


ग्रीताकारकी अनासक्तिका स्वरूप लौकिक भ्रनासक्तिकी घारणा ग्रौर कल्पनासे 
नितांत भिन्न है । लोकमें मान्य घारणाके अनुसार सांसारिक विषयोंसे परे हो जानेकी 
स्थिति ही अनासक्ति है भ्र्थात्‌ विषयोंसे सम्बन्ध विच्छेद कर लेना । लेकिन गीता इस 
ease स्वीकार नहीं करतौ । गीताके थगुसार संसारमें रहकर सांसारिक विषयों 
z Ee प्रनासक्ति है ।. स्वयं भगवान्‌ कुष्ण इसके ज्वलन्त उदाहरण हैं । 
i RR हो कहा गया है कि महाभारतकी कल्पना एकमात्र रूपक भी 


विजय-पराजय, मानापमान | 
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मार्ग इस सत्यवचन के कथनक्के पश्चात्‌ दे सकती हैं 
माग मिल जाए?। यद्यपि गोपियोंको विश्वास नहीं 
था कृष्ण गोपिकाविहारी हैं, यह संभव कैसे हो = 
उनका भ्रम भी निरसित हो गया। कहनेका हाल 
सक्तिको प्रक्रियाके सहज स्वरूप थे-योगेबवर हरि ais 


‘afe भ्रीकृष्णवालब्रह्मचा री हैं तो 
हुप्ना, कारण कि उन्हें तो भ्रम 
। है ! जब घटना सत्य हो गई तो 
भोगमें योग ate प्रासक्तियें झता- 
yı 


भनासक्तियोगमें दो शब्द हैँ 

> पद है भ्रोर योग विधेयात्माक लक eee होल = 
सकेत है। लेकिन मात्र अस्वीकृतिसे योजना पूर्ण नहीं होती, उसकेलि ; me es 
भी आवश्यक होती है । कुछ (अनावश्यक) के ध्वंसकी तो mace hfe mizi 
मात्र यही अक्रिया पूर्ण नहीं है, कारण कि जीणांके च्वंसकी भूमिकापर TR 
उसकी पूणांता है । सांसारिक विपयोके Saas पश्चात्‌ भागवत्‌ कृपाका निर्माण ee 3 
श्यक हे | एक स्थानसे पौघेको उखाइना एक क्रिया है ओर उसे अन्यत्र रोपना दुसर nai 
अत्यन्त भ्रावश्यक प्रक्रिया है। गीता यही कहती है कि चित्तको संसारसे निकाल लो ee 
उसे फिर भगवानुके साथ जोड़ दा । dared चित्त विलग करनेकी क्रिया निवृति ल है 
aR भगवानूमें नफा क्रिया प्रवृत्ति मार्ग है भ्रथवा प्रपत्ति माग | साधनाकी यह स्थिति 
= प्ण र 

टं न l दिशा है। इसी स्थितिको प्रभिव्यक्षित संत वुल्लेद्याहने सहज भाषामें 


बुलया रबदा को पाणा, 
TA पुटके उत्त्ये लारा । 


रामनाम 


“रामनाम? उन लोगोंकेलिए नहीं है, जो ईश्वरको हर तरह से फुसलाना चाहते हैं 
ओर हमेशा भ्रपनी रक्षाकी ्राशा उससे लगाये रहते हैं ।! | 

स्वप्न में ब्रतभंग हुआ तो उसका प्रायश्चित्त सामान्यतः भ्रधिक सावधानी AR 
जागृति आते ही रामनाम है।' | 

“विकारी विचारते बचनेका एक भ्रमोध उपाय रामनाम है |? 

“कोई भी व्याधि हो, यदि मनुष्य हृदय से रामनाम ले तो व्याधि नष्ट होनी 
चाहिये । रामनाम अर्थात्‌ ईश्वर, खुदा, प्रल्लाह, गाड ।' | 

'रामनाम पोथीका बेगन नहीं, वह तो अनुभवकी प्रसादी है। जिसने उसका wg- 
भव किया है, वही वह दवा दे सकता है, दूसरा नहीं ।? महात्मा गाँधी 
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“माया? के चमत्कारिक प्रभावका मार्मिक चित्र | 
| 
लोभ, मोह, ईर्षा, मत्सर, क्रोध और छलना 'साया' | 


के ही अर्थवाची शब्द Fl जीवन और जगत्‌-दोनोके 
ही प्रपंचों और विग्रहोके मुलमें इन्हींकी प्रेरणा रहती 
हे। लोकिक या पारलौकिक शान्तिके बाधक यही 
ह—इन्होंका चमत्कारिक प्रभाव है। यदि हम सुख- 
शान्ति चाहते हैं, तो हमें अपनी संप्णं शक्ति इनके 
प्रभावको कम करनेकी ओर लगानी पड़ेगी । | 


ES वु, 
Es ee RS. $ = 
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माया ठगिनि तुम्हें में जानी 


MAU कपुर 
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te प्रहंबुद्धिलपिणी माया देवी ! तुझे बार-बार नमस्कार है। तेरी ही प्रेरणाके | 

कारणा AAT इषर-रघर भटकता रहता है । ममता थर मोहकी तो तू जननी है। तू | 
ही प्राणीकी उत्पत्ति कराती है और तु ही संहार भी कराती है । काम, क्रोध, मद और | 
लोम-सभी तरे वशी भुत हँ । वस्तुतः निरक्तकार ज्ञान ही माया है, जिसका स्पष्ट काये है 

i विद्यमानको छिपाना। प्राणाधारियोमें सबसे बुद्धिमान्‌ समझा जानेवाला मानव तो सबसे | 

hs | तेरे फन्देमें रहता है l तुभमें ऐसी भ्रलोकिक शक्ति हे कि उसे ऐसे श्रमरमे तू डाल देती र्‌ | 

| जाता. पह रस्छीको साँप ओर atest रस्सी समने की मूलंता करनेके लिए विवशसा हो 

जाता है । वह मात्मा भौर परमात्मा-दोनोंकी सुधि-बुधि खोकर तेरे पादवंमें ऐसा भ्रालिगित | 

_ रहता है कि वह यह पुरारुपसे विस्मरण कर do वील 
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देता है कि जो यहाँ आया है, वह जायगा योर जो जन्म 
s T है, वह मरेगा =[ 可 可 
पदार्थों का स्वामी वह ग्राज अपने को समभता हे, वे सव केवल कुछ eee e 


“करें जुदाईका किस-किसका र हम ए जोक | 
कि होने वाले हैं सब हमसे अनकरीब जुदा ॥” 


जोक कहते हैं कि किन- रों : 

सभी हमसे जुदा हो hes (सत दन नाह 0 
हमें दिया है, कल हमसे वह निश्चय ही छिन 

जायगा । परन्तु मानव सदा इसी चिन्ता सागरमें gar रहता है कि यह भेरी सन्तान है, यह 
मेरा नतत है और यह मेरी श्रधिकार-प्रमुता है। अपने जर-जोरू whe जमीनपर वह सदा 
ही निद्घावरसा रहता है। सोने और चाँदीके टुकड़ोमें ही लवलीन रह कर वह अपना 
लोक-परलोक स्वयं अपने हाथोसे बिगाड़ लेता है--रमाकी खोजसे उसे अवकाश ही कहाँ ? 
पर कया धातुके टुकड़ोंसे उसे जीवनके पश्चात्‌ की कौन कहे, इस जीवनमें भी शान्ति मिलती 
है ? पाश्चात्य विद्वान्‌ वेंजामिन wafer कहते हैं कि “घतने झाज तक fadat सुखी 
हीं किया ओर करेगा भी नहीं । इसकी प्रकृतिमें ऐसी कोई वात नहीं, जिससे कि सुख 
उत्पन्न हो सके । वह जितनाही मनुष्यके पास होता है, उतना ही वह प्रौर चाहता है ।” 
अमेरिकाके gafa हेनरी फोर्ड भी अपने भ्रनुभवका इस भाँति चित्रण करते है=_"करो- 
इपति होने पर at gA सुख नहीं है। जब मैं अपने लम्बे-चोड़े कारखानेमें गरीब मजदूरोंको 
विना स्वादके भोजन उत्सुकता भौर प्रसन्नताके साथ करते देखता हूँ, तो उनसे मुझे ईर्षा 
होती हे aa मेरा जी चाहता है कि मैं कोट्याधीश होतेकी अपेक्षा एक साधारण मनुष्य 
होता ।” तएव हे mafa शभ्रविद्यारूप देवमाया ! तू अलौकिक, त्रिगुणमयी, aaa ओर 
बड़ी दुस्तर है, किन्तु: यह होते हुए भी जो मनुष्य तेरा उलंघन कर जाता है, वह निश्चय ही 
भवसागरसे पार भी होजाता है। तेरी मांदकताके ही वशीभूत होकर भ्रधिकांश व्यक्ति 
gafa होकर ag विचार तक करना तज देते हैं कि यथाथमें वे भ्रात gia ही हैं। अपनी 
अन्तिम स्थिति-वृद्धावस्थामें पहुंच कर भी और कालके निकट म्ना जानेपर भी वे तुम्हारे 


तृष्णारूपी जालमें उलफे ही रहते हैं भोर तड़प-तड़प कर अपनी जान देते रहते हैं। किसी | | 


ने कहा है-- 


“पेट पसार दियो जित ही तित; 
तै यह भूख किती इक थापो। 
ओर न छोर कहूँ नहि आवत, 
में बहु भाँति भलीविधि मापी । 
q नित gat आहि अघापी । 
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“सुन्दर” तेहि सदा ससुकावत ; 
. हे तृष्णा ! अजहूँ नहि ait’ 


प्रायः प्राकृतिक झवधि भ्रर्थात्‌ वृद्धावस्थाके भ्रागमनपर मनुष्यमें स्वतः जीवनेच्छाका 
हास होने लगता है झौर वह स्थायी शान्तिकी कामना करने लगता है। जिस प्रकार 
सिनेमा-थियेटर देखनेके पश्चात्‌ विश्राम करनेकी इच्छा होने लगती है, उसी प्रकार लम्बी 
भ्रायुतक जीवन-नाटक देखते-देखते उसे थकान मालूम होने लगती है AIT उसके मनमें मृत्यु 
( चिर-शान्ति ) की इच्छा होने लगती है, किन्तु फिर भी हे मायादेवी ! तुम्हारी रची हुई 
तृष्णा उसकी वुद्धिको यदाकदा तब तक भ्रष्ट करती रहती है, जब तक कि उसे चिर-शान्ति 
पूणंरूपसे प्राप्त नहीं हो जाती भ्र्थात्‌ उसकी मृत्यु नहीं हो जाती। शात्म-तत्वदशको के 
ग्रतिरिक्त निपट मूर्ख भी इस संसारमें सुखमें हैं, क्योंकि. आत्मतत्त्वदर्शी तो गीताके अनुसार 
ga-ga WIT पाप-पुण्यमें भेद-भाव ही नहीं मानते 


Stents Fo he PER bres She sia जळ. = 


alg संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय एवं ते । 
आद्यतवंतः कोतेय न तेषु रमते gee’ 


शोक और कष्टोंका मूल कारण विषयभोग है । इनके द्वारा प्राप्त सुख नाशवान हैं; 
बुद्धिमान पुरुष ऐसे सुखोंकी ओर से उदासीन रहते हैं तथा उसमें रमते ही नहीं । 


उधर मूर्ख तो मुखं हैं ही । वे यही नहीं जानते कि सद्गुण ज्ञान है और दुगु'ण 
अज्ञान । उन्हें अच्छेःबुरेका ज्ञान ही. कहाँ ?--'सबसे भले वे मूढ़ जिन्हें न व्यापे जगत 
गति । परेशान ग्रौर चिन्तित तो रहते हैं मध्यवर्ती पुरुष । वेचारे मायाके चक्करमें भटक- 
भटक कर रह जाते हैं। मोहके कारण दुःख-सुख उठाते हुए इस माया-नागिनिसे पिण्ड 
छुड़ाना भी चाहते हैं, परन्तु wane ही रहते हैं ग्रोर न ग्रपने जीवनमें शान्तिके दर्शन कर 
पाते हैं प्रोर शान्तिरूप भगवातुके ही । वे बेचारे args समान wat लटकते रहते 
हैं। माया ! तू ही बेचारे मानवको जर्जर कर देती है, जिससे वह wà ही मन पर 
प्रधिकार नहीं प्राकर पाता और स्वयं ही ATs MAR भक्षक बन जाता है। उसका मन 


ss += ar = > e. v 
. I IS se yo 
टा रश a == a 


उसके शरीरको इधर-उधर भटकनेको विवश करता है भोर परमात्मासे लगन लगानेमें | 
ag विघ्न उपस्थित करता रहता है। भ्रन्ततोगत्वा वह पापात्मा बनकर प्रपने 
परमापताका साक्षात्कार करनेमें भ्रसमथं ही रहता है । तुम्हारे ही स्वामी श्री | 
अपने मुखारविन्दसे कहते हैं-- है कव 
न सां दुष्कृतिनो मुढाप्रपद्तते नराधम: । ， 
माययापहृतज्ञाना असुरं भावमाशिता: ॥” | 
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मूढ़, कुकर्मा, अधमनर परमात्माको कभी नहीं प्रास कर सकते, क्योंकि मायाद्वारा 
उनका ज्ञान हरण हो जाता है ओर उनमें ग्रसुरभाव प्रगट हो जाता है । | l 


हे माया ! तेरा कुठाराघात सवंप्रथम चेतन tas मनपर हो 
उसकी दशा शोचनीय हो जाती है। देखो-- ही होता है, तभी तो 


सन-पंक्षी जव लगि उड़े, विषय-वासना माँहि। 
ज्ञान-वाज को कपट में, जब लगि आया नाहि u 
wat . बहुतं रंग हैं, छिन-छिन मध्ये होय। 
एक रंग में जो रहे, देखा विरला कोय ॥ 
Wet लहर समुद्र की, तेती मन को दौर। 
सहजे होरा ऊपजे, जो मन आवे ठोर॥ 
सन के मते न चालिये, सन के मते अनेक । 
जो मन पर असवार हैं, ते कोइ साबू एक ॥ 


यद्यपि हम मनुष्योंको भ्रन्तरात्मायें हमें स्वच्छ मागं प्रदर्शित करती रहती हैं, तथा 
विषयोंसे दूर रहनेके लिए चेतावनी देती रहती हैं, परन्तु हे देवमाया ! तुम्हारे ही कारणा 
हम तृष्णा ग्रौर विषयोंमें निरन्तर फसते ही रहते हैं ॥ गोस्वामी तुलसीदास जैसी महान्‌ 
श्रात्माको भी निराश होकर कहना ही पड़ा क्रि-- 


“जानत at भ्रनर्थरूप, तंमकूप परव यहि लागे। 
तदपि न तजत इवान AT खर त्यो, फिरत विषय भ्रनुरागे ॥ 


यह मुझे विदित है कि इन्द्रियोंके विषय-भोग प्रनथपूर्णा एवं मिथ्या हैं alt इन्हींके 
कारण अ्रज्ञानरूपी Aare Hea fire भी जाते हैं, फिर भी मैं कुत्ते, बकरे ale गधेके 
समान इन विषय-वासनाग्रोंमें लिप्त हो इधर-उघर भटकता ही रहता हूं । 


ग्रतएव हे महामाया | यदि हम मनुष्यःजन तुम्हें गविणी, पापिनी तथा fagei 
नागिनी कहें तो भ्रनुपयुक्त न होगा । तुमने हमारे संसारमें विपके स्थानमें प्रांज तक कभी 
aga भी बोया है ? तुम्हीं हम सबको विपत्तिसागरमें गोते खिलाती रहती हो । यदि तुम 
न होतीं तो हम सब अपने परमपिताका विस्मरण ही क्यों करते झोर विविध प्रकारके 
उलकनोंमें क्योंकर पड़ते ? तुम्हीं हमारे संसारको डसती रहती हो । तुम्हारे विषते मद्यमें 
हम झापसमें ही भाई-भाई तक का गला काटनेमें नहीं लजाते । गुण-भेदके बन्धनोमें जकड़े 
तथा विभिन्नताकी समस्याप्रोंमें उलके होनेके कारण हमें वस्तु-वस्तु में प्रेममय ated | दृष्टि 
गोचर ही नहीं होने पाता। हम मदान्ध होकर भयानकसे भयानक अणुवम सहद agi- 
शस््रोंका निर्माण भ्रपनो ही योनिके जीवोंके-संद्वारके लिये करते रहते है-- केवल भपनी 
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राक्षसी पिपासाथ्रोंकी श्ञान्तिके लिये। तुम्हारे ही कारण हमारी हक समस्‍यायें भी 
दिन प्रतिदिन सुलमनेके स्थान पर उलभती ही जा रही हैं। तुम्हों ह ms ह मृगोंके 
समान बना डालती हो, जो मरुभूमिमें एक-एक बूंद जलको भ्रात करणेके T करते 
हुए तड़प-तड़पकर झपने जीवनका बलिदान करते रहते हैं । ऐसे भ्रधःपतन शार संकटोंको 
देख-देखकर भी तुम हम लोगोंकी मूर्खता पर gar ही करती हो । अतएव स्वयं तुम्ही 
निर्णय करो कि हम तुम्हें अपना शत्रु मानें या मित्र । परन्तु साथ ही साथ यह भी न 
भूलो कि हम सभी गंवार नहीं हैं। हममें से कुछ ऐसे भी हैं, जिन्होंने तुम्हारे इन्द्रजालोको 
समझ लिया है । ऐसे लोग तुम्हारे जालमें नहीं फेस सकते । वे तुम्हारे चक़व्यूहको लॉघकर 
तुम्हारे स्वामी स्वयं मायापतिके सन्निकट पहुँच जाते हैं. भौर फिर तुम ऐसे नर-रत्नोंका 
मुह ही ताकती रह जाती हो, तुम्हारी मायावी डोरियाँ उन्हें बन्दरोंकी भाँति नचानेमें 
qaad होजाती हैं ॥ हम इस बातसे भी पूणां परिचित हैं कि तुम. जगतारण हरिकी शक्ति 
हो शोर वे तुम्हारे द्वारा सम्पूणां ब्रह्माण्डकी सृष्टि, पालन श्रौर संहार करते हैं; परन्तु 
वही भक्तवत्सल भगवान्‌ मननशील एवं घीरभावसे प्रात्मचिन्तन करनेवाले पुरुषपर WIT 
झलोकिक दया प्रदान कर नित्यसिद्ध विद्या ate आत्मज्ञानका वरदान भी देते रहते हैं, 
जिससे वे परमज्चानी त्म्हारी aga भ्रवस्थाओंकों निष्क्रिय कर अपने salt निरासक्त रह 
HC MTA प्रवृत्तियोंको शान्तकर जीवन्मुक्त हो जाते हैं, फिर तुम्हारा झौर ऐसे पवित्र जीवों 
का कोई सरोकार रह ही नहीं जाता । 





माया पंचकम्‌ से 
में उपमा रहित, नित्य, निरवयव, अखण्ड, चिन्मय तथा सव प्रकारके विकल्प ग्रादि 
से रहित हूं, तो भी माया मुझमें जीव-ईश्वरभेदको कल्पना कर देती है। अहो, यह अघ- 
fea घटना संघटित करनेमें प्रत्यन्त पट्ट है। 
भ्रहा ! हा ! जो deel मुनियों ate वेदान्त-वाक्योके शोधक हैं, उन्हें भी माया 
धन झादिका लोभ दिखाकर तुरन्त इतना कलुषित कर देती है कि उनमें और पशु भ्रादि में 
कोई ग्रन्तर नहीं रह जाता । अहो ! वह कैसी nafea घटना पटीयसी है । 
जो सुख रूप, चिन्मय, weave, वोध रूप ate प्रद्ठितीय है, उसे भी श्राकाश और 
अग्नि ग्रादि द्वारा निमित तथा सागरके समान विस्तृत संसार रूप चक्रमे डालकर जो 
निरन्तर भटकाती रहती है, वह माया ग्रघटित घटनाको भी संघटित करनेमें भ्रत्यन्त पटु है । 
जो गुण, वर्ण भौर जातिके भेदसे रहित चिदानन्द स्वरूप है, उसमें भो माया 
ब्राह्मण, वश्य भ्रादि का श्रभिमान भरकर स्री-पुत्र-गेह विषयक मोह उत्पन्न कर देती है । 
9 ! यह केसी असंभवको भी संभव कर दिखानेमें कुशल है । 
NOE परमात्मामे ब्रह्मा, विष्णु भौर शिव-इन 
eat भी हरि-हर विषयक भेदकी भावना सुहृढ़कर 


गाती है। भहो ! यह भ्रघटित घटनाके निर्ममे कितनी पटु है ! 


भेदोंकी रचना करके विद्वानोंके | 
माया उन सबको wan ख्पमे 
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मानवजीवन बड़ा अद्भुत है, बड़ा विचित्र है। कभी- | 
कभी जोवनर्मे सब कुछ होते हुए भो संसारही ओरसे i 
कुछ नहीं मिलता । SN जोवनके वेचित््यया एक छत 
'प्रतोक' है । पर साथ हो है वह 'पुरुषार्य'का ज्वलन्त | 
चित्र । परम्पराओंके रज्जुमें बंधे हुए संसारने उसे | 
ठोकरे पर ठोकरें लगाई, पर क्या उसके पुरुषार्यका | 
सस्तक झुका ? जीवनका अमर चिन्ह बनाने वालोंको | 
SUR हो आदश गुरु बनाना चाहिए । | 
6 6 | 

स्वररापुरुष-कर्रा | 

श्रीगोविन्द शाखी एम० To, सा० To | 


महाभारतका युद्ध, घ्म युद्धके SIA प्रारम्भ FAT, पर TAMIA वह युद्ध मात्र रह 
गया | ऐसा युद्ध, जिसमें केवल विनाश है, जो केवल विजय लिप्सासे लड़ा जाता है। ऐसे 
युद्धकी मानमर्यादायें नहीं होतीं, नियम सिद्धान्त नहीं होते, वह तो बस युद्ध होता है, विज- 
योन्मुख विनाश । दुर्योधने ग्रपने सैन्य और वाहुबलको तोलकर दपंघोष किया था ate 
पाण्डवोंने न्यायकी रक्षाकेलिये wel उठाये थे । इस युद्धका विधान ale परिणाम-दोनों ही 
“समत्व बोधके रूपमें श्रीकृष्णने प्रजुनको समझा दिये थे । यद्यपि युद्धकी सामान्य परम्प- 
म्परायें सभी योद्धाम्नोंको ज्ञात थीं, पर वे अन्त तक पालनीय नहीं रहीं । पार्थसारयिको 
gimat भ्रौर परन्तप सव्यसाचीका लाघव ऐसा भ्रजेय सम्मिथण था, जिसके ae कौरवों 
की अतुलवाहिनी भी खण्ड-खण्ड हो गई । कोरव-शिविरमें हताशा व्याप Te we सारा [| 
कुरुक्षेत्र क्षत-विक्षत wala we गया । जिधर देखो, उधर विनाशका ताण्डव । alate BR 
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रथ लाझोंपर से ही गुजरते । यह युद्ध Aaga नहीं, युग युद्ध aE aS इतिहास 
: ने जाना था । कदाचित्‌ भारतभूमिपर ऐसा प्रथम ओर अन्तिम युद्ध लड़ा 
क re i रावण युद्ध लंकामें त्रिकूटपवंतयर लड़ा गया, इस लिये भारतभूमिने 
a निश्चयसे नहीं देखा था । कृष्णने इस युद्धको अवश्य भावो मानकर रथ 
की लगामके रुपें युद्धकी बागडोर संभाली थी । 
इस सारे युद्धमें वेसे तो स्वनामधन्य योद्धा थे, अप्रतिम घनुर्धेर क a ae 
किन्तु सिद्धान्तपुरुष भी था, वह था 'कर्ण । कर्णको इतिहासने हे at fe om 
किया है, पर उसका यह दान झपनी कुण्ठाकी प्रतिक्रिया थी या उसने ज का 
को भोगा था, उनकी विभीपिकाथ्रोंसे संत्रस्त होकर वह -याचकके साथ मानवीय संवैदन- 
शोलतासे ग्रभिभूत हो जाता धा--यह तो वही महापुरुष जाने । अभिजात होकर भी वह 
पदे-पदे अपमानित होता रहा । वह पुरुषा्थको पूजता था ATC प्रम्परायें कुलीनताको पूजती 
थीं । यह संघर्ष उसने जन्मभर सहा, इस सामाजिक मान्यताका अतिक्रमण उसने afian 
उवास तक करनेकी चेशंकी । ग्राजका कुण्ठित कण भी, रुढिवद्ध समाजके रूपमें उन्हीं वगः 
लित हो रही मान्यताग्रोंसे संघर्ष कर रहा है योर  वंशपरंपराको ह वह व्यक्तिका 
मूल्यांकन करनेकी कोशिश कर रहा है, पर उसकी आहुति अभी सफल नह हो रही है। 
कणं-सा महाप्राण तो है वह, पर कृष्ण-सा महिम नहीं है । कृष्ण मो अपने व्यक्तित्वके बल 
पर ही पुजे, कुल भौर पूर्व पुरुषोके नामपर पुजनेकी चेष्टा नहीं को att उसके बाद 
उन्हीके वंशबर FO नामपर ही प्रतिष्ठाके भाजन न मान लिये जाँय--पह सोचकर 
अपने कुलका विनाश अपने ही सामने कर faari एक wad यह स्पष्ट है कि कृष्ण 
के जीवनमें व्यक्तिको वंश परम्परासे way रखकर देखनेकी परम्परा प्रतिष्ठित नहीं हो सको 
इसीलिये यदुकुलका विनाश afta बन गया था । यह बात कृष्णकेलिये प्रिय हो सकती 
थो , किन्तु यह उनका लक्ष्य नहीँ बन सकी, इसलिये यह we धारणा जीवित रही । 
कराने दान देकर जो इतिहास बनाया, वह प्रदर्शन ( प्रतिक्रिया भले हो ) तो 
निखित्‌ रूपसे नहीं था । वे समझते थे कि संसारको परिग्रहकी नहीं, उत्सगंकी ATARA- 
कता है ग्रोर इसी व्यवहार दर्शनके कारण उन्होंने HUA वह भ्रामन्त्रणं ठुकरा दिया, जो 
उनको सत्ताधीश बनानेके ख्पर्मे था । कुष्णके पराक्रमसे वे परिचित थे ओर कृष्णके सहारे 
से वे सम्राट बन भी सकते थे, पर सिद्धान्तोंका विक्रय उन्हें किंसीभी मूल्य पर स्वीकार 
नहीं था । दुर्योधनने उनके साथ बहुत बड़ा उपकार किया था,जिस समय शेष समाज उनको 
दुत्कार रहा था,उस समय दुर्योधने ही उनको सम्मान दिया थाकितु महाभारतमें दुर्योधनका 
साथ उन्होने प्रत्युपकारकी eee नहीं, सत्यके पक्षघर होनेकेकारण दिया। उस युगमें राजा 
का पुत्र ही राजा माना जाता था शरोर कणां इस परम्पराका सम्मान करते थे । वस्तुतः | 
दैतराष्ट्र mgA वे वन गमनके समय पाण्डुको राज्यभार सौंप - गये श्रौर कालान्तरमें | 
उन्होने फिर अपना राज्य ले लिया, इसलिए साम्राज्यपर वास्तविक अधिकार दुर्योधनका | 
` ही था-- यहां पक्ष कणाको (महाभारतमें) कोरव शिविरमें लेगया । | 
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महाभारत पढ़नेवाले जानते हैं किभी प्मपितामहके ही समान अनुपम युद्ध करने- 
वाला झोर पाण्डव पक्षका व्यापक संहार करनेवाला केवल कणां था । उसकी शरवृष्टिके 
भागने पाण्डवदलका कोनसा ऐसा वीर था, जो टिक पाता, पर यह थी उन वासुदेवकी छत्र- 
आया, अन्यथा वेचारा भ्रजु न कहाँ टिक पाता ? कर्णके पराक्रमकी कृष्ण भी मुक्तकण्ठसे 
THAT करते थे । युद्धमें जब अर्जु'नके बाणसे करका रथ ग्जो पीछे खिसकता तो कृष्ण 
मोन रहते, पर कणंके वाणसे जब झजु नका थोड़ा भी रथ पीछे हटता तो कृष्णा करांको 
साधुवाद देते । भ्रजु'नको यह बुरा लगा भौर म्लानस्वरमें उन्होंने यशोदानन्दनसे शिकायत 
करही दी-- 

भगवच्‌, मेरे वाणसे कणंका रथ गजों दूर खिसक जाता है तो तुम कुछ नहों कहते 
अर कणां थोड़ा-सा भी पीछे ढकेल देता है तो तुम साधुवाद देते हो ??? 

यह्‌ सुनकर कृऽणने वही चिरपरिचित मन्दहास किया और रहस्यको श्रनावृत करते 
हुए अजु नको ऊपरकी शर देखनेके लिये कहा-अजु'नने ऊपर देखा तो कपिध्वजके रूपमें रथ 
पर्‌ ग्ररिमदंन करनेवाले स्वयं आंजनेय बैठे थे, फिर नीचे देखा तो रथके पहियोंमें स्वयं 
शेपनाग लिपट रहे थे और कुष्णका विराट्रूप तो agar देख ही लिया था। aa 
अजु नको SYS स्मितका और साधुवादका रहस्य समभझमें ग्रा गया । कृष्ण तो प्रत्येक 
कारणका कायं जानते थे और वे करांकी शक्तिसे परिचित थे, इसलिये उन्होंने qaa- 
पुत्को ate शेषको, दोनोंको सावधान कर दिया था maar कर्णके वाणोंकी प्राँधीमें 
अजु नका रथ ही जाने कहाँ उड़ जाता । 


युद्धमें जव कणां M भ्रजु न एक दूसरेके झामने-सामने हुए तो ग्रजु'न निम्न स्तर 
पर उतर आये | कदाचित्‌ निम्नस्त रीय व्यक्तिके साथ युद्ध करनेसे उनकी अ्रभिजाततापर 
कलंक लगता, इसलिये उन्होंने करांको अ्रपशब्दोंस सम्बोधित किया, किन्तु कर्ण तो इस 
नियतिको जन्मसे हो भोगता ग्राया था,इसलिये उन्होने उस नियति को विडम्बनाको स्वीकार 
करते हुए अपने पोरुपकी जाति बताना ही उचित समझा | 
“सुतो वा सूतपुत्रो वा यो वा कोवा भवाम्यहसू । 

देवायत्त' कुले जन्म ममायत्तं तु पौरुषस्‌ ॥ 

्र्थात aga ! यथार्थको प्रतिष्ठा करो । युद्धमें वंशको विजय नहीं मिलती, पराक्रम 
को मिलती है। जाति भोर जन्म, भाग्यको बात हैं, वे व्यक्तित्व नहीं हो सकतीं व्यक्तित्व 
gaar पौरुष तो वह होता है, जिसे व्यक्ति स्वयं निर्माण करता है । प्रन्ततः भ्रजुनको 
उसी रण दुमंद कर्णसे, सूतपुत्र कणसे जूना पड़ा । यह सुनिश्चित सत्य है कि यदि कृष्णका 
पक्ष पाण्डवोंको नहीं मिलता तो कौरववाहिनीमें भ्रनेक ऐसे उद्भूट योद्धा थे जिनके सामने 


सारे पाण्डव मिलकर भी नहीं टिक पाते । स्वयंके कोशल म्रौर पुरुषार्थे ग्रतिरिक्त | भी न 
कर्णके पास aata शक्ति थी झौर उसके प्रयोग करनेके पश्चात्‌ ग्रजुंनका बचाव करने 


को शक्ति किसीमें नहीं थी, पर उस लीलाधरने syst भ्रवसर ही कहाँ दिया -उंस 
झव्यर्थ शक्तिके प्रयोग करनेका । 
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यही है उस भाग्य विडम्बित की करुण कंथा | उसने जिस भी किसी को समझा 
अपना समझा, चाहे जिसको भी सर्वस्व दानतक करनेको उद्यत हो ` जाता, पर उसके 
प्रतिफलमें उसे मिलती उपेक्षा, तिरस्कार, भपमान। उसका जन्म प्रवंचनाका जन्म था 
झौर इसीलिये वह जन्मभर ठगा जाता रहा, फिर लीलाघर ही उसे क्यों नहीं ठगते ? 
कुन्ती कर्णको वात्सल्य नहीं दे सकी प्रौर कणां किसीका ग्राश्रय नहीं पा सका । धरतीने 
Sar भ्रोर भासमान ते डाला था । जिस व्यक्तिको ऐसे निर्जन ate मरीचिकामेसे भ्रकेले 
जाना हो, वह किस मनस्तापसे घुटता होगा-यह भ्राज भी रोमांचकारी कल्पना जगती 
है। सब तरह से योग्य होते हुए भी कोई उसको स्वीकार करने-को तत्पर नहीं । ऐसे 
एकाकी जीवनने करणको AA हृदय तो TART बना दिया था परउसके जीवनमें व्याप्त 
शुन्यको वह स्वयं भी नहीं भुठला सका AT | जीवन चाहे कितना ही निः स्पृहं बन जाय, 
पर वातावरणाकी भ्रपेक्षा तो उसे रहती ही है i कणं भी उस मानवीय मनकी कोमलतम 
ग्रनुभूतिको उपेक्षा नहीं कर सका | 


महाभारतके कर्ंयुद्धका भ्रन्तिम हृद्य कितना भयावह otc करुणा पूर्ण है ! 
शीर्षस्थ सेनापतियोंके मरने के पश्‍्चात्‌ कणं का भ्रभिषेक होताहै सेनापतिके पदपर आर 
कणं युद्ध करतेहे-युद्धको घमं मानकर नहीं, भ्रपरिहाये मानकर । अभ्रपरिहाये इसलिये बन 
गया था कि भारतको वे एक ही साम्राज्यके रूपमें देखना चाहते थे भौर इसीलिये क्ृष्णके 
दान्ति प्रयासों भ्रौर पाँच गाँवोंकी मांगपर वे सहमत नहीं थे । उनकी eed यह राष्ट्रकी 
epa भ्रावरयक ही नहीं, न्याय्य भी था, क्योंकि यदि इस प्रकार THES हर पुत्रको 
साम्राज्यमें से भाग देनेकी परम्परा चल पड़ती तो साम्राज्य द्वृट-बिखर जाता । नये युग्मे 
जब विदेशियोंका शासन यहाँ जमने लगा तो उसका कारण ही यह रहा था कि राष्ट्रके 
स्थानपर छोटे-छोटे राज्य रह गये थे । इस ges परिसमापनकों सजीव और भ्राशान्वित 
करनेवाले इस विलक्षण वीरको प्राखिर कृष्णको युक्तियोंसे ही पराजित होना पड़ा । 


SUS भीषण पराक्रमका भ्रन्त वही हुआ, जो होना था। कुरुक्षेत्रके रणांगणमें 
वह्‌ रातभर कराहता रहा | मृत योद्धाभ्नोके षवोको पहचाननेके लिये उनके परिजन 
झाते भौर जिनको जितना-सा भी wate मिलता, उसी पर सन्तोष करके वे उसकी 
TRUE करते, पर कर्णको न कोई पहचानने झाया, न कोई पूछने ग्राया । मृत्यु शय्यापर 
पड़कर भी वह उसी युग विडम्बनाको भूलनेकी कोशिश कर रहा था। इसी दारुण 
भवसरपर उसे एक प्रसहाय ब्राह्मणका कातर स्वर सुनाई पड़ताहै। उस स्वरमें 
बिवश्चता ate याचनाका भाव इतना तीव्र है कि कर्ण भ्रपनी भूलकर उसके कष्टसे 


पीड़ित हों जाताहै, पर ऐसी स्थितिमें उसके पास 

2 2 | स कुछ है भी तो नहीं । दानोक्रो ऐसी 
SR स्थिति बड़ी त्रा 

क सदायिनी होतीहै पर ऐसी स्थितिमें भी उसको कोई न कोई 


e जाता है भ्रोर करां भ्रपना स्वर्ण का दन्त उखाड़ कर देदेतेहे । 
SOT RRL RA था उस स्वरांपुरुषके जीवन का ! 

र : R | | | | न ००००९0066७ 
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भारतीय जीवन-दर्शनकी रूपरेखाका विचारपूर्णं चित्र 





भारतोय जीवन ददांनके आचार्योने, जीवनका Fer | 
अध्ययन करके, उसकी सर्वांगीण उन्नतिके लिए ie 
siaaa निश्चित्‌ किए हैं। 'पुरुषायं-चतु्वेर्ग में A 
वही 'जीवनाददवा' समाहित है । उसे छोड़कर चलनेसे Aue 
ही तो आज हमारे जीवनमें कुखूपता उत्पन्न हों उठी 
है। इसकी परमौषधि आज के राजनीतिक सिद्धान्त 
नहीं, बरनु भारतीय आचार्यों द्वारा निर्धारित जीवन | a 
सम्बन्धी विचार हैं | ie 







get हेमलता उपाध्याय oge, doge, MAREE 


उत्तमताके मापदण्ड उसके स्थायी sai एवं लक्ष्य _ 
स्थायी भ्रादशं हैं, जिन्हें हम ee कहर कहते. i AE 


r 
= s 
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किसी भी देशकी संस्कृतिको उत्तमत 
हुमा करते हैं | भारतीय संस्कृतिके भी कुछ 
































हुँ । भारतीयोंने इस भूमिको सदैव migi माता है, जहाँ उन्हें भपने विशिष्ट उद्‌ ६ 
झथवा पुरुपार्थकी प्रातिके लिए सतत्‌ प्रयत्नशील रहना है। यें पाप जाम 下 





घमं _ 
हिन्दू विचारकोंने समाजके संगठन एवं उसकी व्यंबत्याके. र 0 वी 
रचना करते हुए इस बातका सदा ध्यान रखा है कि ane 
केलिए समुचित अवसर उपलब्ध हाता रहे। हमारे बालत क kate: aS 
र RR ल ES A i Re 


व्याख्या की गई है l ‘ = SE we bie! हि 
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घमंकी एक सुनिश्चित परिभाषा नहीं दी जा सकती । क्योंकि देश एवं कालके 
झनुसार उसका स्वरूप भिन्न हो जाता है। AIT जो घमं है, कल वही WAN हो सकता है 
तथा कल जो ग्रधमं था, वही झाज घमं हो सकता है। सामान्य घर्मका भ्रथं है सत्काये 
aan कत्त व्य | प्रतएव परिस्थितिके भ्रनुसार aval द्वारा निर्धारित भ्रादेशोंका पालन हो 
घमं है, ऐसे धमका पालन इहलोक तथा परलोक दोनोंके लिए ही कल्याणकारी है । ga- 
लिए वैशेषिक दर्शन सिद्धान्तमें धमंकी व्याख्या करते हुए कहा गया है कि 


यतोभ्युदय निश्रयस सिद्धिः स धर्मः । 


जिससे भौतिक ऐक्वर्यकी वृद्धि एवं स्वर्गकी प्रापि हो, वही धर्म है देवलके मतानु- 
सार FAB तत्त्व यह है, जो व्यवहार हमें भपने प्रति afaa प्रतीत होता है, उसे हम दूसरे 
के प्रति न करं 


araa: प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ | 
महर्षि व्यासने भी यही बात महाभारत में कही है-- 
न तत्परस्य संदध्यात्‌ प्रतिकूलं यदात्मनः | 


धमंको रक्षा एवं उसका पालन आवश्यक z । ana हीन व्यक्ति पशुग्नोंके समान 
है । “धमण हीनाः पशुभिः समानाः।? इसी प्रकार मनुस्मृतिमें कहा गया है कि--माता, 
पिता, पुत्र प्रादि कोई भी परलोकमें मनुष्यका साथ नहीं देता, केवल घमं ही उसका साथ 
देता है | 


和 


अथ 


यों तो wis भ्रंतगंत अर्थशास्र एवं दण्डनीति ( राजनीतिशाल्न) दोनों ही 
झाते हैं। किन्तु सामान्यतः ada मनुष्यको उन सभी क्रियाग्नोंका बोध होता है, जिनके 
द्वारा वह भपने तथा अपने परिवारके भरण-पोषणके लिए घन संचय करता है । 


समाज एवं राष्ट्रके भ्रस्तित्व एवं प्रगतिके लिए.घनकी ग्रावश्यकता होती है । भ्रतएव 
घनाजेन प्रत्येक व्यक्तिक लिए भ्रपेक्षित है। हमारे धमंश्याऊकारोंने कुछ ऐसे नियम बना 
दिए हैं, जिनके भ्रनुसार प्रत्येक व्यक्ति भ्रपने पुरुषार्थकी प्राप्तिका प्रयत्न कर सके । ब्राह्मण 
अ्रध्यापन द्वारा एवं याज्ञिक कार्योर्मे योग देकर, क्षत्रिय युद्धके द्वारा, वैश्य कृषि व्यापार 
एवं पशुपालन द्वारा तथा शूद्र समाज सेवाद्वारा. प्रपनी जीविका उपाजित कर सकता है । 
कास 


कामका AT है वासनाकी पूर्ति, इच्छा भ्रथवा इन्द्रिय सुख । किन्तु यह wa संकुचित 


Ti श्रीङष्ण-सन्देश 





_ CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ; 





है । कामका वांस्तविक भर्थे है बाह्य विषयोंके dats प्रात होनेवाला सुख । श्रवण, त्वचा, 


uta, जिह्वा, नासिका प्रादि ज्ञानेन्द्रियोंद्वारा तत्सम्बन्धी विषयोसे संपक स्थापित करनेकी 
इच्छा ही काम Et 


“श्रोबत्वक्वक्षुजिह्वाघाणानामात्म संयुक्तेन मनसाधिष्टित | 
तानां. स्वेषु स्वेषु विषयेस्वानुकस्यतः प्रवृति कामः ॥” 


ait संकुचति TAH भी काम निन्दनीय नहीं, भ्रपेक्षित है। केवल उसके व्यवहार 
में संयमकी ध्रावश्यकता है। पितृऋणसे उऋण होनेकेलिए 'उदक दान” एवं aT CPEIG 
के लिए तथा वंशको चलानेकेलिए संतानोत्पत्तिकी ग्रावव्यकता है। प्रतः काम भी झाव- 
श्यक है । काम वासना रहित व्यक्तितो कमंहीन हो जायगा । इसीलिए कामको. संकल्पमूल 
कहा गया है (मनुस्मृति २-२ ) | धतः कामभावनाका fag ल नहीं, नियंत्रण भपेक्षित है। 
कामको पूर्ति घमं-सम्मत ` रीतिसे होती चाहिए। गीतामें एक स्थानपर भगवान्‌ कुष्णने 
कहा है कि— 


धर्माविषद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ | 
मोक्ष 


मोक्ष हमारा भ्रन्तिम एवं चरम लक्ष्य है। सांघारिक ग्रावागमनके वन्धनसे मुक्त 
हो आात्माका परमात्मामें लीन हो जानेकी भ्रवस्थाका नाम मोक्ष है। उसको प्राप्तिकेलिए 
हमारे घमे-प्रन्योमें निम्न तीन मार्ग बताये है--(१) कमं मार्ग--भ्र्थात्‌ कर्मोको करते हुए 
मोक्षकी प्राप्ति करना (२) ज्ञानमागे-_ज्ञात प्राप्त करके (३) भक्ति मागं=भक्तिके द्वारा 
सोक्षकी प्राप्ति करना । 村 


मोक्षको प्राप्ति सतत प्रयत्न करनेके बाद ही संभव है। फिर भी उसकेलिए gy 
प्रयत्न करना ही चाहिए। क्योंकि हमारा सबसे बड़ा पुरुषार्थ वही है। इसमें सभी प्रकार Bore 
की विद्याश्नोंका श्रेष्ठ उपयोग किया जा सकता है | कहा भी गया है-- _ eS: | 


सा विद्या या. विमुक्तये । 


















| मनुष्यके इन चारों कत्तंव्योंको ही पुरुषार्थ-चतुवग 
| कत्त'व्य कहा गया है । भन्तिम वर्ग मोक्षकी प्राति बड़ी ही कठिन 


| ही प्राप्त करनेकेलिए निरन्तर प्रयत्न किया जाता है। भतः कहीं-कहीं इन्हों कत्तेब्योंका 
| नाम “पुरुषार्थ faai” भी दिया गया है । कि चोथा वर्ग सामान्य Bsa: | 


तीन प्र v कर्त्तव्य र , रहः ' उ | ते हूँ l SN em प a 
होता, wa: पुरुषार्थके धर्म, we एवं काम ही तीन ga ताज i eg 
. श्रोकृष्ण-सन्देश 
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तुलनात्मक Cea इन चारों वर्गोंमें मोक्षका महत्व निश्चितरूपसे अधिक है। 
भारतीय दशंनमें इसे सबसे प्रधिक महत्व दिया गया है | बुद्धका सारा दर्शन “मोक्ष” की 
प्राप्ति पर ही बल देता है। 


दूसरा स्थान THAT भ्राता है । भ्राज सभी यह स्वीकार करते हैं कि जब तक हमारे 
देशमें घमंका स्थान सर्वोपरि रहा, तब तक सारा समाज नियमित एवं संगठित रहा है I 
धर्मकी समाप्तिके बाद मानों इतिहासमें एक नया मोड़ ग्राया है भोर समाज श्रनेक भागों 
में dest दिशाहीन सा हो गया है। 


महाभारतमेँ भी झथं एवं कामको नियंत्रित स्थान एवं महत्व देने पर 'बल' दिया 
गया है । मनुके मतानुसार -'परित्यजेथंकामो यो स्थातां घमंबजितो |” 


यदि घमं तथा at या काममे कोई विरोध हो तो धमंके पक्ष या हिताथं अथं एवं 
कामको त्यागा जा सकता है । 


चमके पश्चात्‌ अर्थे जीवनमें ware ही सर्वोपरि रहता aar है। श्रथंकी महत्ताके 
विषयमें तो महाभारतमें यहाँ तक कहा गया है कि--“सभी घामिक कार्य, सभी सुख एवं 
स्वगं wt ae ( धन ) से प्राप्य है ।” कौटिल्य कहते हैं--- 


“aa एव प्रधान इति कौटिल्यः ।” 


अन्तिम कत्तव्य कामका स्थान गोण wae रहा है परन्तु मानवके विकास एवं 
संवर्घनकेलिए कदापि भी त्याज्य नहीं । भारतीय adal भौतिक सुखोंकी पेक्षा आध्या- 
fre एवं नेतिक सुखको ही प्रधानता रही है। इसीलिए कामको क्रोध, लोभ, मोह, भय 
एवं मत्सरकी श्रे णीमें रखकर उसे मनुष्यका बड़ा शत्रु तक घोषित किया गया है । स्वयं 
काम-सुत्रके प्रणेता वात्सायनके मतानुसार भी घमं, अर्थ एवं कामको उनके क्रम के अनुसार 
हो तुलनात्मक महत्व देना चाहिए--कम या afam नहीं | गुणोंके भ्रनुसार हम धर्मको 
' सतस्‌” र्थं को ere’ एवं कामको 'तमस? श्रेणीमें रखते ही ग्राये हैं। 


किन्तु विद्दानोंका सूक्ष्म ` निरीक्षण भी यह मानता रहा है कि वस्तुतः निष्कषंके 
रूपमें साध्य केवल मोक्ष एवं संयमित रूपसे उपयोग किया गया काम ही है । शेष दो 
धर्म एगं श्रथ क्रमशः उपरोक्त दो की प्राप्तिके साधन हैं । प्रत = 


| सामान्यतः ब्रह्मचयंमें ग्यक्तिको घमंके लिए, गृहस्थाश्रममें धमे, srl एवं कामके लिए, 
वानप्रस्थाश्रम में घमं एवं मोक्षके लिए तथा सन्यासाश्रममें केवल मोक्षकेलिए प्रयत्नशील रहना 
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चाहिए । किन्तु स्वयं शाञ्जकारोके प्रनुसार यह क्रम अनिवार्य नहीँ है। उदाहरणाथ यदि 
मनुष्य चाहे तो वह ग्रृहस्थाश्रममें भी इन सभीकी प्राप्तिकेलिए निरन्तर यत्न करके इनकी 
प्राप्ति कर सकता है । 
स्पष्ट है कि भारतीय जीवन दक्षंनर्मे जीवनके भ्राध्यात्मिक एवं भौतिक पक्षोंमेंसे 
किसीकी भी उपेक्षा रंचमात्र भी नहीं की गई है। भोतिककी अपेक्षा प्राष्यात्मिकको देश 
कोर कालकी परिस्थितिके प्रनुरूप भलेही महत्व प्रधिक दिया गया हो । 
स 


“तुलसी? भजु कोसलरार्जाहिरे 


जग afan कोउ न, जाचिय जों 
जियें जाचिञ्न जानकोजानहि रे । 

जेहि जाचत जाचकता जरि जाइ, 
जो जारति जोर जहानहि रे॥ 

गति देखु विचारि बिभीषन को, 
. झरु ata fet हनुमानहि रे। 

तुलसी ! भजु दारिद-दोष-दबानल, 
संकट कोटि कृपानहि रे॥ 

सुत, दार, WITS, सखा, परिवार, 
बिलोठु महा कुसुमाजहि रे । 

सबकी, ममता alan, समता सजि, 
संत सभां न बिराजहि In 

नर देह कहा, करि tq विचार, 
बिगारु गवार न काजहि रे! 

जनि डोलहि लोलुप कूकरु ज्यों, 
तुलसी भजु कोपलराजहि रे॥ 

सो जननी, सो पिता, सोइ भाइ, 
सो भामिनि, सो सुत, सो far मेरो | 

सोइ सगो, सो सला, सोइ सेवकु, 
सोगुरु, सोसुरु, Meg, At 

सो ‘gear प्रिय प्रान समान, 

कहाँ लो वनाइ कहाँ बहुतेरो। 

जो तजि देह को गेह को नेहु, 

सनेह सों राम को होइ सबेरो tt 
गोस्वामी तुलसीदास | 
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मन की गति at उसके संपमका कथा-चित्र 
SON ST, -o 


सन का स्वभाव ही है कुछ न कुछ 'सोचना', कुछ न कुछ 
करनेको ओर प्रवृत्त होना । मनको जब 'सोचने' के 
लिए ‘aq’ नहीं रहता, तो फिर वह अपने स्वभावा- 
नुसार 'असत्‌' के सम्बन्धमें सोचने लगता है और 
फिर नाना प्रकारकी बुराइयोंमें आग्रस्त हो जाता है । 
जो लोग मनकी इस गतिको समभकर सोचनेके लिए 
उसके समक्ष केवल ‘aq’ रखते हैं, थे बुराइयोंमें फेसकर 
कभी जीवनकी राह पर नहीं भटकते । 


एकसाधना-एकमार्ग 
श्रीकृष्णासुनि प्रभाकर 


धर्मोपदेश करते हुए एक दिन गुरने शिष्योंकों यह कथा सुनायी-- 

एक वार कोई चंचल व चपल ब्यक्ति नौकरीकी इच्छासे किसी घनिक के पास 
गया । धनिकको भी नोकरकी ही तलाश थी, इसलिये उसने झट नोकरको रखना 
स्वीकार लिया। तब नोकर विनय-पूर्वक बोला--'मालिक, मेरी एक शतं है। उसे भाप 
मानेंगे, तभी मैं आपकी सेवामें रह सकता हू, भ्रन्यथा नहीं ।” 
| घनिकको बड़ा श्राश्मये gar. . कि नोकरीकी इच्छावाला यह व्यक्ति कैसा विचित्र 
है, जो ee मालिकसे हो भ्रपनी बात मनवाना चाहता है ! फिर भी घनिकको उसकी शतं 
सुननेकी उत्कण्ठा हुयी । उसने नोकरको भ्रपनी बात स्पष्टतः कहनेकी भ्राज्ञा दे दी | 


घनिकके सामने उस व्यक्तिने भ्रपना एक बड़ाही बिचित्र प्रसताव रखा | बोला 
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'मुझे सतत कार्यरत रखना पडेगा । एक क्षण भी मैं विना कामके नहीं asa । यदि 
आपने मुझे काम बतानेमें तनिक भी मालस्य किया प्रथवा ग्ानाकानो को, तो मैं भ्रपने 
स्वभावके अनुसार घ्रापकी हानि करूँगा ।' | 


घनिकको यह सुनकर ate भी विस्मय हुमा । इच्छित भ्रौर भला व्यक्ति मिल 
जानेपर उसे क्या भ्रापत्ति हो सकती थी ! काम अधिक है, ag सोचकर घनिकने उसका 
प्रस्ताव स्वीकार लिया भौर उसे अपने पास नौकर रख लिया । 


पर, कुछ ही दिनोमें घनिकने अनुभव for कि नोकरके विषयमें उसका भनुमान 
ठीक नहीं था | नोकर इतनी फुर्ती ate कुंशलतासे सारे कायं पूर्णं कर देता, जैसे उसे 
कोई भूत सिद्ध हो ! अब तो मालिक बड़ा चकरायां। यदि कभो कार्य समास हो जाने 
पर उसे कोई दूसरा काम नहीं बताता तो वह मालिकका. नुकसान करनेके लिये उतारू दो 
जाता । इसलिये विवश होकर उसे व्यथंके भौर निकम्मे कामोंमें वह लगाये रखता । 
लेकिन, यह भी कबतक चलता ! वह बड़े सोचमें पड़ गया । अपने प्रन्य सारे कार्य 
भूलकर वह सांरा दिन उस्तीको काम बतानेमें लगा रहता । प्राखिर काम भी वह कितने 
बताता ! 


सोचते-सोचते उसने एक युक्ति gg निकाली श्रौर भ्रगले क्षण जब नौकर उसके 
पास श्राया, तो अपने तहखानेसे निकलवाकर उसने उससे ठोस लोहेकां एक ऐसा ऊचा, 
चिकना ओर भुजदण्ड-सरीखा मोटा स्तम्भ बाहर गड़वाया, जिसके ठीक ऊपरी सिरेमें हीरे 
जेसी कोई वस्तु दोतित हो रही थी। फिर बादमें उससे कहा--'जबतक मैं तुम्हें कोई 
दूसरा काम नहीं बतलाता, तबतक तुम इसके ऊपरकी चमकती मणिको पकड़ने घौर प्रास 
HAG यत्न करो।' 


लपंककर नौकरने स्तम्भको THE लिया । उसने ऊपर चढ़नेकी चेष्टा को, तो भ्रगले 
ही क्षण खम्भेकी चिकनाहटके कारण वह घड़ामसे नीचे झा गिरा । 


निरिचिम्त होकर मालिक जा चुका att नोकर हृढ़तासे पुनः पुनः यत्व करता, 
गिरता-पइता | हाथ-पैर उसके बुरी तरह छिल गये ale थोडेसे समयमें ही वह qx 
चूर-चूर हो गया । 

aay जब भालिकने उसे कोई दूसरा कायं वतलाया, तो उस लोह-स्तम्भके भयसे 
नौकरने बड़ी ही धीमी गतिसे उसे सम्पन्न किया । | 

भव मालिक भी बड़ा खुश था कि उसने नौकरकी प्रनिष्टकारो बीमारीका हल : सहज | 
ही खोज निकाला । वह कभी भी उसे भ्रब तंग न करेगा भौर न ही उसका कोई नुकसान x 
हो करने को उद्यत होगा। | 
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उपप्तहारमें गुरुने शिष्योंके art यह दानिक तत्व रखा-- 


वह चंचल झौर चपल नौकर शोर कोई नहीं, मनका ही प्रतीकात्मक रूप है, 
जो प्रपनी स्वभावगत चांचल्यताके कारण बिना कुछ कायं किये रह ही नहीं सकता । 
यदि उसे किसी कार्यमें daa न रखा गया, तो वह किसी भी क्षण कोई भी 
झनिष्ठ करनेपर उतारू हो सकता है; क्योंकि वह एक पल भी खाली नहीं as 
सकता | इस प्रकार वह नाना प्रकारके मनमाने पापपूर्ण कर्मो-हारा आतमाका afer 
करता रहता है । उसे झपने शौये-बलके हृढ़त्वपर घमण्डपुणं विश्‍वास है | 

मालिक मार्ग-दर्शक गुरुका प्रतीक है, जो चंचल मनको निग्नहका मार्ग बताकर 
उसे सही दिशाकी रोर संकेत करता है। जिस प्रकार मदारी बन्दरको अपने अधीन 
करके उसे स्वेच्छानुकूल नाच नचवाता है, उसी प्रकार गुर भी सेवक-रूप मनको 
अपना वशवर्ती बनाकर उसे नाम-स्मरणाके लीह-दण्डपर चढ्नेकी प्रेरणा प्रदान 
करता g I 

गुरुके इस कार्यके पीछे बड़ा भारी रहस्य छिपा हुआ है । वह सेवक-रूप 
मनको भ्रन्य निरथंक कार्यों से हटाकर स्मरण-रूप लोह-दण्डपर एकाग्र करना चाहता 
है । चंचल Wt चपल मनवाले सेवककी वृत्ति यद्यपि उसमें स्थिर नहीं हो पाती, 
क्योंकि उसमें शारीरिक बाघाश्नोंकी waged उसे हृष्टिगोचर होती है, फिर भी 
गुरुके भ्रादेशानुसार उसे यह सब कुछ करना पड़ता Fl गुरु उसे उससे मुक्त नहीं 
रखना चाहता, क्‍योंकि उसे भय है कि रिक्त होने पर धह स्वभावतः कोई भी 
उत्पात खड़ा कर सकता है | 


गुरुने mat कथाको इस प्रकार ख्पक-बद्ध किया-- 


नौकर साधक ( मन ) है, मालिक गुरु शोर लीह-स्तम्भ साधनाके उस कठिन 
मार्गका प्रतीक है, जिस पर सहज चला नहीं जा सकता । चंचल मनवाले इसमें 
बार-बार गिरते हैं, उनके बार-बार विचलित होनेकी सम्भावना रहती है और, केवल 
हृढ़-निइचयी ही इस साघना-मार्गमें सफल हो सकते हैं। 


बोल नहीं, आचररा 


जो मनुष्य पने शओताझोंको केवल मौखिकज्ञान से ही ईइवर प्राप्तिका 
मागे दिखलाता है, वह तो उनको दुर्दशा में ही डालता है ak जो मनुष्य 
प्रपते उत्तम AAC द्वारा ईश्वरी मार्ग दिखलाता है, वही सुन्दर स्थितिको प्राप्त 
कराता है । 


et ५५ ce 


ध श्रीकृष्ण-सन्देश 


. (५-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
p let... Ge T - h uy 


—— oes an sms 
eee eee w= >: m 


rT PN, 
p 一 panem- 一 


Ti rr ees eee 


जीवनमें योगकी उपयोगिताका चित्र 


हमारी आजको दिक्षा पुर्ण रूपसे 'वहिमु खी है । 
हम क्या हैं, हमारे अन्तरमें क्या है, हमारे अन्तर 
में जो है, उसका प्रकाश किस प्रकार उदय हो सकता 
है-हमारी आजकी दिक्षा इन उपयोगी प्रश्‍नोंपर पर्दा 
डालती जा रही है। इसीका यह परिणाम है कि आज 
चारों ओर वाह्य मनोवेगोंका ही विस्फोट होता हुआ 
दृष्टिगोचर हो रहा है । इसका केवल एक हो उपाय है, 
वाह्य मनोवेगोको बांधकर भतरको ओर मोइना 
और अन्तरके स्वरूपको समझनेकी चेष्टा करना। 
यह केवल 'योग' से हो सम्भव हो सकता है । 


शिक्षामें योगकी उपयोगिता 


श्रीदेवक्ृष्ण व्यास 


भ्राज देशमें ada संयम, TANT AX अनुशासनहीनताका बोलबाला है। तोड़ 
फोड़, मार-काट At झागजनीकी हिसक घटनाओ्रों द्वारा निर्दोष व्यक्तियों और सार्गजनिक 
सम्पत्तिको क्षति पहुँचानेके समाचार are दिन पढ्नेको मिलते हैं। तनाव प्रोर चिन्ताभ्नोके 
कारण हमारा व्यक्तिगत जीवन भ्रसंतुखित we भारस्वरूप हो गया है। इत प्रसंतुलन | 
का प्रभाव सामाजिक, सार्वजनिक भ्रौर राजनीतिक-सभी alt स्पष्ट हष्टियोचर हो रहा | 
है । जिस व्यक्तिके हृदयमें असम्तोषकी ज्वाला सुलग रही हो,वह केवल प्रपने ही परिवारको 
ही दुःखी नहीं करता, भपने काम-घन्धेके स्थानका वातावरण भी विषाक्त कर देता है। 
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व्यक्तिगत भ्रसन्तोष प्रायः सामाजिक ग्रौर सार्वजनिक भ्रसन्तोषका रूप ले लेता है प्रौर 
जब कभी उसका विस्फोट हो जाता है, तो इम चौंक पड़ते हैं। 


i :खोंका मूलकारण है । असंयमी व्यक्ति 
मनुष्यका भ्रसंयमी चित्तही सब प्रकारके दुःख 
प्रष्ट होकर न्याय AI नीतिके मार्गको छोड़ देता है भौर हे be 
नौने ait नि 
दिताको भ्रपना लेता है । चित्तञ्नष्टताके कारण ही सव | 
के हैं। प्रतः ग्राज भ्रावरयकता इस वात की है कि चित्तकी चचलताका निवारण 
3 उसे संयमी बनाया जाए AIL यह सम्भव है केवल योगाभ्याससे । यह धारणा गलत 
है कि योग गृहत्याग साधु-संतों रोर संन्यासियोंके लिए है । दरम्रसल, यह विद्या उन 
सभीकें.लिंए है, जो भ्रपना जीवन सफल बनाता चाहते हैं । मनुष्य श्रमृतका पुत्र है; झमृत 
ही उसका स्वरूप है । अमृतस्वरूप स्थिति प्रात करनेमें ही उसके जीवनकी साथकता : i 
इस प्रमृतलोकमें ही उसे स्थायी सुख भौर शान्ति प्राप्त होती है,वाह्य भौतिक साधनोंमें नह | 
योगके माध्यमसे ही उसे यह स्थिति प्राप्त हो सकती है । यही कारण है कि सभी धर्म- 
qaii योगकी महिमा बताई गई है। 


योग? छाब्दका अर्थ है जोड़ता । जोड़ना किससे किसको ? जाब चित्तको 
चेतन्यसे, जीवको शिवसे । जड़-चैतन्यकी खोज करते हुए चित्तको झ्रात्मवोध x aT at 
इसी धात्मवोधके होनेपर वृत्तिनि रोध करना होता है। इसी वृत्तिनिरोधको मह roa 
'योग? कहते हैं | चित्त वृत्ति निरोषका तात्पय है मतको एकाग्र ता i T pe 
वस्तु अथवा विषयपर मनको केन्द्रित करना प्रवषय कठिन होता है,किन्तु pa an 
जब यह संभव हो जाता है, तब उससे बड़ा भ्रानन्द प्रात होता है | जिस nb £ T 
ग्रस्थिर होता है,वह कोई बात सीख ही नहीं सकता । प्रतिवर्ष च a : oe 
विद्यालयोंमें जो प्रंसंखुयविद्यार्थी झनुत्तीर होते हैं,उसका प्रमुखक्रारण यही ब के उन 
झध्ययनकी झोर एकाग्र करनेकी शक्ति नहीं है । योगासनसे शरीर स्वस्य होता है | is 
शरीरमें ही स्वस्थ मन रहता है "यह सिद्धान्त सवं मान्य है! इसीलिए लौकिक भ्रौर पारल si 

तें उद्देश्योंकी प्राप्तिकेलिए स्वस्थ शरीरका होना ग्रावशयक बतलाया गया है। मन 

= होनेपर चित्तमें विद्याको घारण करनेकी सामथ्यं बढ़ जाती है। इस योगविद्याके 
a प्राचीनकालमें हमारे देशवासी मेघावी, भोजस्वी, पराक्रमी, तत्वज्ञानी भौर 


त्यागी बने सके थे । 


योगविद्या प्राप्त विद्यार्थी जीवनके किसी भी क्षेत्रमें कभी भ्रसफल नहीं होगा ह 
निराशा और झालस्यमें वह भ्राजकलके युवकोंकी तरह भ्रपना agea समय व्यर्थ न 
गँवाएगा । शक्ति प्रोर स्फूतिसे परिपूर्ण रहनेके कारण वह सर्देव क्रियाशील = ! 
शरीर रौर मनकी शुद्धि होनेके कारण उसके प्राचरण झौर व्यवहार भी दोषमुक्त होंगे । 
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भ्रनुशासनहीनता, उद्दण्डता भ्रौर चरित्रहीनता नामको नहीं रहेगी। संसारमें सदाचारसे 


रहकर जो श्रपने जीवनको सुखी पौर सफल बनानेके लिए प्रयत्नशील है, वही 
योगी है । 


श्राहार-विहारमें असंयम होनेके कारण घाजकल लोग नेक प्रकारके रोगोंसे ग्रस्त 
६ । मनुष्यकेलिएं स्वास्थ्यही सबसे बड़ी सम्पत्ति है । पासमें कितना हो पेसा हो,नौकर- 
चाकर हों MIX राज्य अथवा समाजमें सम्मान हो, पर यदि शरीर नीरोग नहीं तो सत्र 
व्यर्थे है। सच्चा स्वास्थ्य न तो डण्ड-बेठक लगानेसे प्राता है झौर न अधिक मात्रामें दूध- 
चीका सेवन करने से। स्कूल-कालेजोंके खेलकूद भ्रोर व्यायाम भी विद्यार्थीके व्यक्तित्वके 
पूरणं विकासमें सहायक नहीं होते | योगासनोंसे शरोरके सभी प्रंगों झोर प्रन्यियोंका व्यायाम 
प्रत्यन्त व्यवस्थित ढंगसे होता है । सब -भोतरी दोष दूर हो जाते हैं प्रोर चेहरेपर भ्राभा 
और कान्ति लकने लगती है । पाश्चात्य देशॉमें अनेक युवक-्युवतियोने झपने स्वास्थ्य 
और सौन्दर्यको बनाये रखनेके लिए योग़ासनोंको भ्रपना लिया है । यह निर्विवाद सत्य 
हे कि mgs श्युज्धार-प्रसाधनोंसे जो सोन्दयं प्राप्त नहीं हो सकता, ag योगासनोसे 
सहज सुलभ हो जाता हे । भतः यहद AAs है कि स्कूल-कालेजोंमें शारीरिक व्यायाम 
के नामपर जो कार्यक्रम होते हैं, उनमें Amaii सम्मिलित किया जाए। ऊँची 
फक्षाम्रोंके विद्यार्थियाको घ्यानयोगका भी प्रशिक्षण दिया जाना चाहिए, ताकि वे अपने 
मनको एकाग्र ate स्थिर करना सीख सके | संक्षेपे, योगिक जीवनका भ्रथं शरीरका युक्त 
ब्यायाम, सादा-सात्विक Aare WIE सद्विद्याका प्रष्ययन है । नियमित six सात्विक- 
झाहार-विहारसे चित्त प्रसन्न, बुद्धि स्थिर प्रौर तन सुडोल रहता है । 

यौगिकजी वनसे प्रसन्नचित्त AK सदाचारी बने मनुष्यको लोभ, ईर्ष्या, स्वार्थ ग्रादि 
विकार कभी नहीं सताए ये | अपने qal शान्ति और सन्तोष रहनेके अ 7 
झपने परिवार, समाज भौर राष्ट्रमें भो शांतिमय वातावरण बनाएगा । य gs 
व्यक्ति कभी घेराव, पथराव, बन्द, हड़तालों झौर हिंसक उपद्रवोंका सहारा नहीं 7 | 
कठिनसे कठिन परिस्थितियोंमें भी वे संयम, धेयं AX विवेकसे काम लेंगे। 3 गक 
शिक्षा प्राप्त व्यक्ति जब निधान gaii भोर संसदमें चुनकर पायेंगे, तब आजका तरह 
इल-बदल रौर दंगलके दृष्य दिखाई नहीं देंगे । 


योगाम्यास केवल स्वास्थ्य सुधारका ही साधन नहीं है, जीवनको प्रक्रिया द 
ऐसी प्रक्रिया जो विचार-शक्तिका विकास करती है | विचार-शक्ति प्राणीमात्रकेः जीव । 
लिए प्रकाश्ष-स्तम्भ है । किसीभी प्रश्‍नके सत्यासत्यका निर्णय करना, fs हिंत-प्रहित, = 
दोष, लाभ-हानि, मित्र-शत्रु, सजन-दुर्जन, कत्तं व्य-प्रकर््तव्य MT किक > 
विचार विचारक्षक्तिके द्वारा ही होता है । यदि मनुष्य इस विचारशक्तिके ie विका a 
उचित प्रयास करे तो वह भ्रपनी इच्छानुसार सांसारिक उन्नति कर सकता है भौर परब्रह्मका 


प्राप्ति भी कर सकता है । 
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योगविद्याके कारण ही भ्राज भारतको सारे संसारमें आदर गौर सम्मान प्राप्त 
है । भौतिक साधनों ate ऐश्‍वयंका बाहुल्य होनेपर भी भ्राज पाश्चात्य जगतके लोगोंके 
जीवनमें सुख सर शांति नहीं है। वे इस ग्राम्तरिक झानन्दकी श्रनुभूतिकेलिए भारतके 
योगदर्शन मौर योगियोंसे बहुत कुछ सीखना चाहते हैं। पिछले कुछ alt ame प्रति 
विदेशियोंकी अभिरुचि झौर जिज्ञासा बढ़ी है। योग सीखनेकी दृष्टिसे जव विदेशी लोग 
भारत आते हैं भौर यहाँ गरीबी, वेकारी, भुखमरी, भ्रष्टाचार, श्रनेतिकता धरोर भ्रव्यवस्था 
देखते हैं तो उन्हें इस बातकी हैरानी होती है कि योग भोर श्रध्यात्मका केन्द्र होनेपर भो 
'आरतकी ag gaat क्यों ? योगिक जीवनसे विमुख होनेकेकारण ही भाज देश सभी क्षेत्रों 
में पतनोन्मुख हो रहा है | 
यौगिक ज्ञान केवल ग्रात्म-दशनको efea उपयोगी ही नहीं है, भौतिक भ्रौर व्यावहा- 
रिक हृष्टिसे भी महत्त्वपूर्ण है। योगिक maa जव कार्यक्षमता और वुद्धिका विकास 
होता है, तो उसका लाभ ज्ञान-विज्ञान, कला साहित्य, कृषि-उद्योग mfa सभी क्षेत्रोंमें 
मिलना स्वाभाविक है । विदेश यात्रासे लोटे एक भारतीय योगीने पिछले दिनो इन 
पंक्तियोंके लेखकको बताया कि पश्चिमी जमंनीमें योगका प्रचार इसलिए बढ़ रहा है कि 
वहाँके लोगोंकों यह विश्वास हो गया है कि इससे कार्यक्षमता बढ़ती है । Tat sala 
उत्पादन कम होनेके कारणा भ्राज जब भारत अभाव और श्रसन्तोषसे गुजर रहा है, तव देश 
के कणंघारोंका ध्यान योग विद्याका उपयोगिताकी भोर क्यों नहीं जा रहा है ? इसकी 
उपेक्षासे ही निराशा भोर निष्कियताका ग्रन्धकार बढ़ रहा है। श्रव समय भ्रा गया है कि 
सरकार इस उपयोगी विद्याके अधिकाधिक प्रचारकेलिए योजनाबद्ध कदम उठाए और योग- 
बलका सहारा लेकर देशका सवंतोमुखी विकाध करनेको दिशामें भ्रग्रसर हो । 


© 
कल्यारामार्ग--निष्काम कर्मयोग 

यह संसार कमं भूमि है । स्वयं भगवान्‌ महाकर्मी हैं वे इस ब्रह्माण्ड-गृहके महा- 
ग्रहस्थ हैं । स्थावर-जंगमात्मक विद्वव्यापी इस महापरिवारमें जिसको जिस वस्तुकी 
झ्रावश्यकता है, उसको वह वस्तु ठीक तोरसे प्रदान करनेका TY सदा प्रबन्ध करते रहते 
हैं । इस संसारमें कर्मके बिना कोई ठहर नहीं सकता । झ्रात्म-रक्षा श्रोर जगत-रक्षाकेलिए 
सभी कमंचक्रमें घूम रहे है | निष्काम कमंयोगके सिवा हमारे उद्धारका कोई भागं नहीं 
है । जातीय उत्थान-पतन कभी कमंनिरपेक्ष नहीं हो सकता । भारतवर्ष waa निष्काम 
कर्मयोगके उच्च प्रादशंको भूल गया, तभीसे इस देशकी अ्रधोगति प्रारम्भ हुई । कमको 
WATS कर लेनेपर TY उनके द्वारा बाहरी मद्भल-साधन होता है, उसी प्रकार भीतर 
का मंगल भी साधित होता है । कमंकुण्ठ, ग्रकाल संन्यासी, झोर कर्मासक्त घोर. विषयी 

* किसीकेलिए भी यह धारणाका विषय नहीं रह गया । 
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While purchasing your Cloth 
please insist on - quality piri 
production. 


We are always ready to 
meet the exact type of your 
requirement., 


New Gujrat Cotton Mills Limited 
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डालमिया सिमेंट (भारत) लिमिटेड 
डालमियापुरम्‌ मद्रास (राज्य) 











२ 


SSSI WY 
A IHS, ` 





H, 
NTS Sa" 
EIAN 


WY 





NW 
PSA 


“रांकफोट” मार्का डालमिया पोटेलैएड एवं पोज़ोलाना सिमेंट तथा » 
डालमिया रिफ्रेक्टरीज के निर्माता | 
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डड्िशा सिमेंठ लिमिठेड 
< राजगंगपुर (उड़िशा राज्य) 
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Za ह 
> aqe” माको डालमिया पोटेलेएड एवं पोजोलाना सिमेंट, 
$ इर प्रकार ओर आकारकी रिफ़ेक्टरीज, आर० सी० सी० 

2 स्पन पाइप्स तथा प्रीस्ट्र स्ट कंक्रीट सामान के निर्माता | 










कि सुख्य कार्यालय : 
£ ४. सिधिया हाउस, 
श नई दिल्ली 
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श्रीकृष्ण-जन्मस्थानके नव-निर्माणकौ झाँको 
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मथुराके जिलाधीश हाथमें पुजन-सामग्री लेकर नगरपालिका द्वारा निमित किये जा रहे 
श्रीकृष्ण-जन्मस्थानके प्रशस्त मागंका शुभारम्भ करने जा रहे हैं । 
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` मयुराके जिलाधीश तथा पुलिस-अधोक्षक श्रीकृष्ण-जन्मस्थानके डालसिया-उद्योग-समूहकी 
सहायतासे निर्मित हो रहे भ्रन्तर्राष्ट्रीय-मतिथि-मवनका श्रवलोकन कर रहे हैं u 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
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+ HRY वन्दे जगद्गुरुम्‌ * ५ 
‘ श्रोकृष्ण-सन्देश 
$ के ia 
$ ग्राहक वी ma | 
\ बनिए और बनाइए | 
५ क्योंकि न 
$ Xo यह श्रीक्ृष्ण-प्रेमी जनताका अपना पत्र है 

v + श्रीकृष्णकी दिव्य लोला-गुण-कमं एवं वाणोसे श्रभिप्रेरित है, 


a & ॐ निष्पक्ष एवं प्रामाणिक पाठ्य-सामग्रीसे भरपुर है 
+ नेतिक बल, पवित्राचरण एवं स्वधमे-निष्ठाको बढ़ानेवाला हे | 


) यदि आप-- 
$ % लेखक हे तो प्रेरणादायक लेख भेजकर 
 ( x कवि हैं, तो निष्ठा-वरद्धक कबितायं लिखकर 
3 ॐ अधिकारी या सेवक हैं, तो अपना सहयोग देकर 
टी | (x उद्योगपति या व्यापारी हैं, तो श्रपने संस्थानोंके विज्ञापन देकर 


सन्देशकी सफलता Mae सहयोगपर निमर है | 


श्रीकष्ण-जन्मस्थान-सेवासंघ, मथुरा 


० - carte 
कष्ण-जन्मरः न-सेव पैवासंघके लिये देखध् 
% Mess 
द्रित तथा प्रकाशित । 





